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好評
発売中

■
イ
ネ
・
セ
イ
ミ
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

フ
ル
ー
ト
奏
者
と
し
て
活
躍
中
。

俳
画
家
。

絵
画
を
幼
少
よ
り
日
展
画
家
の

（
故
）
川
村
行
雄
氏
に
師
事
。

俳
画
を
華
道
彩
生
会
家
元

（
故
）
村
松
一
平
氏
に
師
事
。

俳
画
の
描
法
を
も
と
に
、少

女
、猫
等
を
独
自
の
や
さ
し

い
タ
ッ
チ
で
描
い
て
い
る
。

個
展
多
数
。

俳
画
教
室
開
講
中

と
こ
ろ　

常
滑
屋

と　

き　

俳
画
教
室 

月
二
回　

午
後
一
時
〜
三
時

会　

費　

一
回　

二
、二
五
〇
円（
三
ヶ
月
分
前
納
制
）

問
合
せ　

☎
〇
五
六
九（
三
五
）〇
四
七
〇

イ
ン
デ
ィ
ア
ン

フ
ル
ー
ト
教
室

開
講
し
て
い
ま
す
。

誰
で
も
簡
単
に
音
が
出

せ
る
楽
器
で
す
。

あ
な
た
も
今
日
か
ら

ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン。

入
会
受
付
中
�

講師  イネ・セイミ
《日本インディアンフルートサークル協会ディレクター》

1レッスン・30分3,500円　会場・半田市桐ヶ丘

何
か
始
め
た
い
と

思
っ
て
い
る
貴
女
へ
。

数
年
後
、素
敵
に

フ
ル
ー
ト
を
奏
で
る
姿
が

そ
こ
に
あ
り
ま
す
。

楽
し
く
個
人
レ
ッ
ス
ン

致
し
ま
す
♪

申込み
お問合せ

0569-89-7127
seimiine@oasis.ocn.ne.jp

■村上信夫プロフィ−ル
2001年から11年に渡り、『ラジオビタ
ミン』や『鎌田實いのちの対話』など、
NHKラジオの「声」として活躍。
現在は、全国を回り「嬉しい言葉の種
まき」をしながら、文化放送『日曜はが
んばらない』（毎週日曜10:00〜）、月
刊『清流』連載対談〜ときめきトーク
などで、新たな境地を開いている。各
地で『ことば磨き塾』主宰。
1953年、京都生まれ。
元NHKエグゼクティブアナウンサー。
これまで、『おはよう日本』『ニュース7』
『育児カレンダー』などを担当。
著書に『嬉しいことばの種まき』『こと
ばのビタミン』（近代文藝社）『ラジオ
が好き!』（海竜社）など。趣味、将棋
（二段）。
http://murakaminobuo.com

　

ボ
ク
が
壇
蜜
さ
ん
に
会
い
た
い
と
思
っ

た
き
っ
か
け
は
、
ヌ
ー
ド
写
真
で
は
な
い
。

あ
る
新
聞
記
事
の
写
真
を
見
た
か
ら
だ
。

そ
れ
は
、
食
堂
で
目
を
閉
じ
て
「
い
た
だ

き
ま
す
」
と
手
を
合
わ
せ
て
い
る
姿
だ
っ

た
。
神
々
し
い
な
あ
と
思
っ
た
。

　

そ
の
こ
と
を
最
初
に
告
げ
る
と
、「
い
た

だ
き
ま
す
は
、
命
を
い
た
だ
く
こ
と
だ
と
、

秋
田
の
祖
母
が
教
え
て
く
れ
ま
し
た
の
で
」

と
、
壇
蜜
さ
ん
は
、
少
し
恥
ず
か
し
そ
う

に
答
え
た
。

　

い
ま
84
歳
の
祖
母
か
ら
有
形
無
形
に
教

わ
っ
た
こ
と
は
多
い
。
小
さ
い
頃
は
い
つ

も
い
っ
し
ょ
に
い
た
の
で
、
考
え
方
や
感

覚
は
、
か
な
り
影
響
を
受
け
た
。

　
警
戒
心
を
与
え
な
い
声

　

壇
蜜
さ
ん
の
声
は
安
心
し
て
聞
い
て
い

ら
れ
る
。
壇
蜜
さ
ん
の
声
に
は
人
を
惹
き

つ
け
る
周
波
数
が
あ
る
と
思
う
。「
他
人
に

警
戒
心
を
与
え
な
い
と
い
う
意
味
で
は
自

分
で
も
好
き
で
す
。
武
装
し
て
い
な
い
ね

と
い
わ
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
」

　

実
は
、
ボ
ク
も
「
村
上
さ
ん
の
声
は
”
金

の
声
“
で
す
ね
」
と
褒
め
ら
れ
た
こ
と
が

あ
る
が
、「
声
は
先
祖
か
ら
の
贈
り
物
だ
か

ら
感
謝
し
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
ね
」
と
同

調
を
求
め
る
と
、「
亡
く
な
っ
て
し
ま
え
ば
、

そ
の
人
の
声
は
も
う
聞

け
ま
せ
ん
か
ら
、
印
象

づ
け
ら
れ
る
声
を
も
っ

て
い
る
こ
と
は
、
遺
伝

子
の
贈
り
物
だ
と
あ
り

が
た
く
思
っ
て
い
ま
す
」

と
呼
応
し
て
く
れ
た
。

　

１
９
８
０
年
、
秋
田

県
の
生
ま
れ
。
日
本
舞
踊
師
範
、
英
語
教

員
免
許
、
調
理
師
免
許
、
遺
体
修
復
師

と
、
様
々
な
資
格
を
も
つ
。
大
学
卒
業
後
、

和
菓
子
工
場
で
働
い
た
り
、
大
学
病
院
の

研
究
所
補
助
な
ど
を
経
験
し
た
り
し
て
、

２
０
１
０
年
に
グ
ラ
ビ
ア
デ
ビ
ュ
ー
し
た
。

壇
蜜
の
芸
名
は
、
仏
教
用
語
の
「
供
え
物

を
捧
げ
る
場
所
＝
壇
」
と
「
供
え
物
＝
蜜
」

か
ら
名
づ
け
た
。

　

芸
能
界
に
入
る
こ
と
に
、
両
親
は
反
対

し
な
か
っ
た
。
流
れ
に
乗
り
な
が
ら
経
験

を
積
み
重
ね
て
い
く
と
い
う
と
こ
ろ
は
父

に
似
て
い
る
ら
し
い
。
選
ん
だ
状
況
を
疑

わ
な
い
と
い
う
と
こ
ろ
は
母
に
似
て
い
る

ら
し
い
。
さ
す
が
の
分
析
力
。
何
事
も
俯

瞰
し
な
が
ら
、
も
う
一
人
の
自
分
が
冷
静

に
分
析
し
て
い
る
。
た
だ
父
は
、
ひ
と
こ

と
「
薄
着
の
仕
事
だ
か
ら
風
邪
を
引
か
な

い
よ
う
に
し
て
頑
張
れ
」
と
言
っ
た
。

　「
壇
蜜
」
を
消
す

　

壇
蜜
さ
ん
は
仕
事
を
す
る
と
き
、
自
我

の
電
源
を
消
し
て
い
る
と
い
う
。

　

人
は
と
も
す
れ
ば
「
私
が
、
私
が
」
と

い
い
た
い
存
在
で
、
62
歳
の
僕
な
ど
は
、

ま
だ
ま
だ
自
我
を
消
せ
な
い
で
い
る
。

　

よ
く
も
ま
あ
そ
ん
な
こ
と
が
出
来
る
も

の
と
問
う
と
、「
テ
レ
ビ
の
映
り
方
や
写
真

の
撮
ら
れ
方
と
か
が
重
視
さ
れ
る
芸
能
界

で
、
我
を
消
し
て
や
っ
て
い
く
こ
と
が
い

か
に
矛
盾
し
て
い
る
行
為
か
と
い
う
の
を

体
現
で
き
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
る
ん

で
す
」
と
、
や
や
哲
学
的
な
答
え
が
返
っ

て
き
た
。

　

怪
訝
そ
う
な
顔
を
し
て
い
る
と
、「
平
た

く
い
う
と
、
ブ
ロ
グ
に
”
お
い
し
そ
う
な

も
の
“
を
載
せ
な
い
こ
と
。
私
の
生
活
が

こ
ん
な
に
充
実
し
て
い
ま
す
、
私
み
た
い

に
し
て
い
る
と
幸
せ
に
な
れ
ま
す
よ
と
い

う
こ
と
の
体
現
が
タ
レ
ン
ト
の
根
っ
こ
だ

と
思
う
ん
で
す
が
、
そ
れ
を
除
い
た
と
こ

ろ
で
私
は
生
き
て
い
け
る
か
と
い
う
実
験

を
し
て
、
い
ま
五
年
目
で
す
」
と
咀
嚼
し

て
く
れ
た
。

　

勝
手
に
感
情
の
体
温
を
上
昇
さ
せ
て
、

い
い
気
に
な
り
た
く
な
い
と
い
う
こ
と
な

の
だ
ろ
う
。
壇
蜜
さ
ん
を
見
習
わ
ね
ば
と

も
思
う
が
、
ボ
ク
は
、
自
我
の
豆
電
球
く

ら
い
は
点
け
て
お
き
た
い
。

　
読
書
が
教
え
て
く
れ
る
こ
と

　

壇
蜜
さ
ん
は
、
読
書
家
だ
。
本
が
育
ん

で
く
れ
た
こ
と
は
多
い
。

　

中
で
も
、
宮
本
輝
作
品
は
、
ほ
ぼ
全
部

読
ん
で
い
る
。
特
に
『
五
千
回
の
生
死
』

と
い
う
小
説
に
共
感
し
た
。「
大
変
な
現

実
の
中
で
、『
い
ま
死
の
う
と
思
っ
た
け

ど
、
い
ま
生
き
よ
う
と
思
っ
た
』
と
い
う

の
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、
み
ん
な
仕
方
な

し
に
生
き
て
い
る
と
い
う
こ
と
が
す
ご
く

伝
わ
っ
て
く
る
。『
が
ん
ば
っ
て
生
き
よ
う
』

と
い
う
姿
勢
を
前
面
に
出
し
が
ち
な
世
の

中
で
す
が
、
絶
対
、
仕
方
な
く
生
き
て
い

る
人
の
ほ
う
が
多
い
。
仕
方
な
く
生
き
て

い
る
ん
だ
と
わ
か
れ
ば
、
生
き
て
い
る
こ

と
が
辛
く
な
く
な
る
の
か
も
し
れ
な
い
」

　

壇
蜜
さ
ん
は
言
う
。「
輝
か
し
く
生
き
ま

し
ょ
う
！
み
た
い
な
広
告
に
振
り
ま
わ
さ

れ
な
い
ほ
う
が
い
い
。
輝
か
な
く
て
は
と

思
わ
な
く
て
い
い
。
宣
伝
文
句
み
た
い
に
、

明
日
か
ら
急
に
は
よ
く
な
ら
な
い
で
す
よ
。

明
日
が
変
わ
ら
な
い
こ
と
が
辛
い
人
も
い

ま
す
け
ど
、
そ
れ
が
現
実
で
す
し
、
現
実

を
生
き
て
い
く
し
か
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
」。

　
「
読
書
は
そ
う
い
う
ご
ま
か
し
を
見
抜
く

目
を
育
て
て
く
れ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん

ね
」
と
納
得
顔
で
ボ
ク
が
言
う
と
、「
そ
れ

と
読
書
は
立
ち
止
ま
っ
て
い
る
時
間
だ
と

思
い
ま
す
。
現
実
か
ら
少
し
離
れ
て
、
違

う
世
界
を
自
分
の
時
間
軸
で
、自
分
の
ペ
ー

ス
で
見
る
こ
と
が
大
事
な
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
」
と
、
ま
た
冷
静
な
分
析
が
返
っ

て
き
た
。

　

身
体
だ
け
で
な
く
心
も
ヌ
ー
ド
に
な
れ

る
人
だ
と
感
じ
た
。「
素
」
で
い
ら
れ
る
人

だ
と
思
っ
た
。
だ
か
ら
、
ボ
ク
も
構
え
る

こ
と
な
く
「
素
」
で
い
ら
れ
た
。

　
「
僕
」
と
「
俺
」
を
上
手
に
使
い
分
け

ら
れ
る
男
性
が
好
み
だ
そ
う
だ
。
人
に
紹

介
す
る
と
き
は
「
僕
の
い
い
人
」。
二
人
だ

け
の
時
は
、「
俺
、
好
き
だ
よ
」。
僕
で
放

し
て
俺
で
縮
め
る
感
覚
は
男
女
間
の
理
想

の
距
離
感
だ
と
い
う
。
壇
蜜
さ
ん
の
前
で
、

「
素
」
で
「
俺
」
っ
て
言
っ
て
み
た
か
っ
た
。

村
上
信
夫

206

   
自
我
の
電
源
を
消
す

　
　
　
　   

～ 

壇
　
蜜  

さ
ん 

〜

撮影・鶴崎　燃

俳画／イネ・セイミ

誠意と真心で…あんしんのかけはし
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（
5
ペ
ー
ジ
へ
続
く
）

◎
常
滑
市
民
文
化
会
館

▼
ピ
ア
ノ
発
表
会　

ク
リ
ス
マ
ス

コ
ン
サ
ー
ト
・
五
日
㈯
１
回
目　

開
場　

午
前
十
一
時
五
十
分　

開

演　

正
午（
～
午
後
〇
時
五
十
分
）

　

２
回
目　

開
場　

午
後
一
時

　

開
演　

同
一
時
十
五
分（
～
同

四
時
）　

入
場
無
料　

問
合
せ　

妖
精
の
会
ピ
ア
ノ
教
室　

☎
34

｜

２
２
９
６（
見
田
）

▼
横
須
賀
高
校
合
唱
大
会
・
十

日
㈭　

開
場　

午
前
九
時
十
分

　

開
演　

同
九
時
五
十
分（
～
午

後
三
時
五
十
五
分
）　

関
係
者
の

み　

問
合
せ　

愛
知
県
立
横
須
賀

高
等
学
校　

☎
０
５
６
２

｜

32

｜

１
２
７
８（
筧
）

▼
鬼
崎
中
学
校
合
唱
コ
ン
ク
ー

ル
・
十
二
日
㈯　

開
場　

午
前
九

時
五
分　

開
演　

同
九
時
二
十
分

（
～
午
後
○
時
十
分
）　

関
係
者

の
み　

問
合
せ　

常
滑
市
立
鬼
崎

中
学
校　

☎
42

｜

０
２
２
１（
早

川
）

▼
常
滑
市
ジ
ュ
ニ
ア
吹
奏
楽
団
第

14
回
定
期
演
奏
会
・
十
三
日
㈰

　

開
場　

午
後
一
時　

開
演　

同
一
時
半（
～
同
三
時
半
）　

入
場

無
料　

問
合
せ　

常
滑
市
ジ
ュ
ニ

ア
吹
奏
楽
団
事
務
局　

☎
34

｜

６
４
８
０（
柿
田
）

▼
第
27
回
お
さ
ら
い
会
く
る
み
割

り
人
形
・
二
十
日
㈰　

開
場　

午

後
二
時
半　

開
演　

同
三
時（
～

同
五
時
半
）　

入
場
料　

千
五
百

円　

竹
内
外
恵
バ
レ
エ
教
室
事
務

局　

☎
43

｜

８
３
８
３（
竹
内
）

▼
愛
知
県
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
コ
ン
テ

ス
ト
知
多
地
区
大
会　

中
学
校
の

部
・
二
十
五
日
㈮　

開
場　

午

前
九
時
十
分　

開
演　

同
九
時
半

（
～
午
後
四
時
半
）　

入
場
料　

四
百
円　

問
合
せ　

愛
知
県
小
中

学
校
吹
奏
楽
連
盟
知
多
支
部　

☎
０
５
２

｜

６
０
１

｜

２
２
４
０

（
成
田
）

◎
常
滑
市
立
図
書
館

▼
シ
ル
バ
ー
筆
耕
ク
ラ
ブ
展（
書
）・

〜
四
日
㈮

▼
常
滑
市
小
中
学
校
作
品
展（
図

工
、美
術
作
品
）・
九
日
㈬
～
十
八

日
㈮

▼
陶
と
灯
の
日
灯
籠
作
り
教
室

写
真
展（
写
真
）・
十
九
日
㈯
～

二
十
七
日
㈰

◎
と
こ
な
め
陶
の
森
資
料
館

▼
企
画
展「
二
代
杉
江
滃
軒
」
遺
作

展
・
～
二
十
八
年
一
月
十
一
日（
月
・

祝
）

◎
と
こ
な
め
陶
の
森

　

陶
芸
研
究
所

▼
中
世
か
ら
現
代
の
常
滑
焼（
常

設
展
示
）・
〜
二
十
八
年
二
月

二
十
八
日
㈰

◎
常
滑
市
体
育
館

▼
愛
知
県
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協

会
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
権
・
五
日
㈯

▼
冬
季
市
民
６
人
制
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
大
会
・
六
日
㈰

▼
常
滑
市
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
教
室
交
歓
大
会
・
十
二
日
㈯

▼
常
滑
市
子
ど
も
会
綱
引
き
大

会
・
十
三
日
㈰

▼
フ
レ
ッ
シ
ュ
カ
ッ
プ
中
学
生
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
・
十
九
日
㈯

▼
後
藤
杯
卓
球
選
手
権
カ
デ
ッ
ト

の
部
愛
知
県
予
選
会
・
二
十
日
㈰

▼
東
海
選
抜
高
校
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

イ
ン
ド
ア
大
会
・
二
十
三
日（
水
・

祝
）、二
十
四
日
㈭
、二
十
五
日
㈮

▼
愛
知
県
公
立
高
校
選
抜
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
イ
ン
ド
ア
大
会
・
二
十
六

日
㈯
、二
十
七
日
㈰

◎
青
海
公
民
館

⑷
内
藤
豊
さ
ん
と
の
出
会
い

　

今
は
亡
き
内
藤
豊
さ
ん
は
、
テ

レ
ビ
の
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
で
あ
り
翻

訳
家
で
し
た
。彼
の
お
兄
さ
ん
は
、

映
画
監
督
と
し
て
も
翻
訳
家
と
し

て
も
全
国
的
に
そ
の
名
が
知
ら
れ

て
い
る
内
藤
誠
氏
で
す
。

　

私
の
青
春
時
代
は
、
い
つ
も

内
藤
豊
さ
ん
と
一
緒
だ
っ
た
、
と

言
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
何
を
す
る
に
も
一
緒
、
何
処

へ
行
く
に
も
一
緒
で
し
た
。

　

私
は
昭
和
34
年
４
月
に
京
都
大

学
文
学
部
に
入
学
し
ま
し
た
。
当

時
、
京
大
で
は
、
新
入
生
（
1
回

生
）
は
み
ん
な
宇
治
の
分
校
に
行

く
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

京
都
の
こ
と
も
よ
く
知
ら
な

か
っ
た
私
は
、
宇
治
に
は
平
等
院

が
あ
る
と
い
う
程
度
の
知
識
し
か

無
く
、
ど
こ
に
下
宿
し
た
ら
い
い

の
か
皆
目
見
当
も
付
き
ま
せ
ん
で

し
た
。
大
学
関
係
の
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
が
送
ら
れ
て
来
て
、
下
宿
の
斡

旋
の
こ
と
も
書
い
て
あ
っ
た
筈
で

す
。
大
学
の
学
生
課
や
生
活
協
同

組
合
が
世
話
を
す
る
か
ら
相
談
す

る
よ
う
に
、
と
い
っ
た
内
容
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
小
心

な
私
は
、
ま
ず
初
め
に
出
身
高
校

に
行
っ
て
、
前
年
に
入
学
し
た
先

輩
が
い
る
な
ら
、
そ
の
住
所
な
ど

を
教
え
て
も
ら
お
う
と
考
え
ま
し

た
。
私
が
卒
業
し
た
刈
谷
高
校

は
、
当
時
は
東
大
や
京
大
に
行
く

者
が
少
な
く
て
、
殆
ど
の
者
が
地

元
の
名
古
屋
大
学
に
進
ん
で
い
ま

し
た
。

　

高
校
に
行
っ
て
、
担
任
だ
っ
た

教
師
と
話
し
ま
し
た
。
２
人
の
卒

業
生
が
前
年
に
京
大
に
入
っ
て
い

ま
し
た
。
そ
の
内
の
一
人
が
教
育

学
部
の
内
藤
豊
さ
ん
だ
っ
た
の
で

す
。
彼
は
碧
海
郡
吉
浜
町
（
現
・

高
浜
市
）
に
住
ん
で
い
ま
し
た
。

教
師
か
ら
彼
の
住
所
と
電
話
番
号

を
教
え
て
も
ら
い
、
家
に
帰
る
と

直
ぐ
に
内
藤
さ
ん
に
電
話
し
ま
し

た
。
吉
浜
駅
ま
で
迎
え
に
来
て
く

れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
二
人
は
、

駅
の
近
く
の
お
寺
に
行
っ
て
話
し

ま
し
た
。
本
当
に
親
切
な
人
だ
な

あ
、
と
思
い
ま
し
た
。

　

こ
う
し
て
私
は
内
藤
さ
ん
と
出

会
っ
た
の
で
し
た
。

⑸
内
藤
さ
ん
と
私

　

そ
れ
以
降
、
私
は
内
藤
さ
ん

に
べ
っ
た
り
密
着
し
て
過
ご
す

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

宇
治
の
下
宿
を
世
話
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。
そ
の
家
は
、
有

名
な
平
等
院
の
近
く
に
あ
り
ま

し
た
。
二
階
の
一
部
屋
を
借
り
ま

し
た
。
し
ば
ら
く
私
一
人
で
し
た

が
、
秋
か
ら
、
空
い
て
い
た
隣

の
部
屋
に
、
農
協
に
勤
め
て
い

た
青
年
が
入
り
ま
し
た
。
明
る

く
、
と
て
も
気
持
ち
の
良
い
人

で
、
私
の
顔
を
見
る
と
、
決
ま
っ

た
よ
う
に
「
杉
本
さ
ん
は
、
よ

く
勉
強
す
る
ね
」
と
言
っ
て
い

ま
し
た
。

　

宇
治
分
校
は
黄お
う

檗ば
く

宗
の
大
本

山
・
万
福
寺
の
そ
ば
に
あ
り
ま

し
た
。
宇
治
で
の
学
生
生
活
は
、

本
当
に
楽
し
い
も
の
で
し
た
。

親
し
い
友
人
も
何
人
か
出
来
ま

し
た
。

　

あ
っ
と
言
う
間
に
１
年
が
過

ぎ
、
次
の
年
か
ら
、
京
都
で
内

藤
さ
ん
と
同
じ
家
に
下
宿
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
加
茂
川

沿
い
の
東
三
本
木
通
に
古
く
か

ら
建
っ
て
い
る
家
で
し
た
。
内
藤

さ
ん
は
、
前
の
年
か
ら
母
屋
の
二

階
の
一
室
を
借
り
て
い
ま
し
た
。

私
は
広
い
離
れ
を
借
り
ま
し
た
。

　

そ
の
下
宿
で
は
夕
食
が
出
ま

し
た
。
同
じ
食
卓
を
囲
ん
で
一
緒

に
食
べ
ま
し
た
。
９
時
頃
に
、
ど

ち
ら
か
が
声
を
掛
け
て
、
近
く

の
銭
湯
に
一
緒
に
行
き
ま
し
た
。

そ
の
帰
り
に
、
河
原
町
通
の
小
さ

な
お
好
み
焼
き
屋
に
一
緒
に
立

ち
寄
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
夜
食

用
の
お
好
み
焼
き
を
食
べ
、
ビ
ー

ル
の
中
瓶
を
飲
み
ま
し
た
。

　

内
藤
さ
ん
が
学
ん
で
い
た
、
当

時
の
京
大
教
育
学
部
は
、
実
に

活
気
に
満
ち
て
い
ま
し
た
。
高
坂

正せ
い

顕け
ん

や
鰺あ
じ

坂さ
か

二
夫
と
い
っ
た
正

統
的
な
教
育
学
者
の
外
に
、
後

に
文
部
大
臣
に
な
っ
た
永
井
道

雄
や
、
京
大
人
文
科
学
研
究
所

に
所
属
し
て
い
た
鶴
見
俊
輔
や

加
藤
秀
俊
と
い
っ
た
異
色
の
社

会
学
者
た
ち
が
教
え
て
い
ま
し

た
。
30
歳
頃
の
若
い
加
藤
秀
俊

先
生
を
知
っ
た
の
も
、
内
藤
さ

ん
の
お
蔭
で
し
た
。

　

加
藤
先
生
が
、
太う

ず

秦ま
さ

に
家
を

建
て
た
時
に
、
夜
に
泥
棒
に
入

ら
れ
な
い
よ
う
に
寝
泊
ま
り
し

て
く
れ
る
学
生
を
探
し
て
い
ま

し
た
。
そ
の
時
、
私
も
内
藤
さ
ん

に
誘
わ
れ
て
一
緒
に
泊
ま
り
に

行
っ
た
の
で
す
。
そ
れ
が
縁
で
、

そ
の
後
長
い
間
、
加
藤
先
生
や

ご
家
族
と
親
し
く
付
き
合
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。　

　

ま
た
、
教
育
学
部
の
大
学
院

を
出
て
毎
日
放
送
に
勤
務
し
て

い
た
津
金
沢
聡
広
さ
ん
を
紹
介

し
て
く
れ
た
の
も
内
藤
さ
ん
で

し
た
。
津
金
沢
さ
ん
は
、
し
ば

ら
く
す
る
と
放
送
局
を
辞
め
て
、

関
西
学
院
大
学
で
教
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、『
宝

塚
戦
略
・
小
林
一
三
の
生
活
文
化

論
』（
現
代
新
書
）
な
ど
の
本
を

た
く
さ
ん
書
き
ま
し
た
。
宝
塚

文
化
に
関
す
る
権
威
者
で
す
。

　

内
藤
さ
ん
は
、
昭
和
37
年
に

卒
業
す
る
と
、
開
設
さ
れ
た
ば

か
り
の
名
古
屋
放
送
（
現
在
の

メ
〜
テ
レ
）
に
デ
ィ
レ
ク
タ
ー

と
し
て
入
社
し
ま
し
た
。
私
は
、

そ
の
頃
に
は
登
校
拒
否
に
な
っ

て
お
り
、
大
学
に
行
か
ず
に
、
下

宿
で
本
ば
か
り
読
む
生
活
を
始

め
て
い
ま
し
た
。

　

私
の
大
学
生
活
は
７
年
に
も

及
び
ま
し
た
。
中
退
す
る
つ
も

り
で
し
た
が
、
在
学
期
限
ぎ
り

ぎ
り
の
７
年
目
に
入
ろ
う
と
し

て
い
た
初
春
、
帰
省
し
て
い
た

私
に
、
母
親
が
小
声
で
「
卒
業

だ
け
は
す
る
よ
ね
」
と
言
い
ま

し
た
。
そ
れ
は
哀
切
極
ま
り
な

い
声
で
し
た
。　

　

私
は
ハ
ッ
と
し
て
、
急
い
で
京

都
に
戻
り
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
、

１
年
間
で
、
卒
業
に
必
要
な
単

位
を
全
部
取
り
、
卒
論
も
「
モ
ー

パ
ッ
サ
ン
と
ト
ル
ス
ト
イ
」
と
い

う
表
題
で
何
と
か
書
き
上
げ
ま

し
た
。

　

そ
し
て
、
ど
こ
に
も
就
職
し

な
い
で
家
に
帰
っ
て
来
ま
し
た
。

映
画
監
督
に
な
る
と
い
う
夢
も

失
っ
て
い
ま
し
た
。
近
所
の
中
学

生
や
高
校
生
に
英
語
を
教
え
た

り
、
内
藤
さ
ん
の
テ
レ
ビ
の
仕
事

を
手
伝
っ
た
り
し
て
、
何
と
か
一

日
一
日
を
暮
ら
し
て
い
ま
し
た
。

　

内
藤
さ
ん
は
、
私
が
京
都
で

留
年
を
繰
り
返
し
て
い
た
時
も
、

実
家
に
戻
っ
て
ぶ
ら
ぶ
ら
し
て

い
た
時
も
、
私
の
こ
と
を
忘
れ

ず
に
、
よ
く
声
を
掛
け
て
く
れ

ま
し
た
。

　

今
で
も
鮮
明
に
覚
え
て
い
ま

す
が
、
留
年
を
繰
り
返
し
て
い

た
時
、
一
緒
に
城
崎
温
泉
に
行
っ

た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の

時
、
私
は
痔
が
悪
化
し
て
大
出

血
し
ま
し
た
。
京
都
の
下
宿
の

便
所
は
、
薄
暗
い
上
に
、
く
み

取
り
式
だ
っ
た
の
で
、
例
え
出
血

し
て
い
て
も
、
気
が
付
か
な
か
っ

た
の
で
す
。
旅
館
の
明
る
い
ト

イ
レ
で
鮮
血
を
見
た
時
、
ま
さ

か
痔
か
ら
の
出
血
と
は
思
い
ま

せ
ん
で
し
た
。
何
か
命
に
関
わ

る
悪
い
病
気
に
罹
っ
て
し
ま
っ

た
と
思
い
、
目
の
前
が
真
っ
暗

に
な
り
ま
し
た
。
慌
て
た
私
は
、

内
藤
さ
ん
に
大
袈
裟
に
話
し
た

と
思
い
ま
す
。
優
し
い
内
藤
さ

ん
に
ひ
ど
く
心
配
を
か
け
て
し

ま
っ
た
、
と
今
で
も
済
ま
な
い
気

持
ち
で
一
杯
で
す
。

　

そ
れ
か
ら
、
新
藤
兼
人
が
演

出
し
て
い
た
『
鬼
婆
』
の
撮
影

現
場
を
見
学
に
行
っ
た
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。
新
藤
兼
人
は
蓼

科
で
ロ
ケ
を
し
て
い
ま
し
た
。
内

藤
さ
ん
の
放
送
会
社
が
そ
の
近

く
に
避
暑
用
の
社
員
寮
を
持
っ

て
い
た
の
で
す
。
そ
の
時
、
憧
れ

の
新
藤
監
督
や
乙
羽
信
子
な
ど

に
会
い
ま
し
た
。

　

内
藤
さ
ん
か
ら
「
何
で
も
い

い
か
ら
、
シ
ナ
リ
オ
を
書
い
て
欲

し
い
」
と
頼
ま
れ
て
、
若
く
し

て
尺
八
の
師
匠
を
し
て
い
た
友

人
の
山
岸
政
行
（
蘆ろ

水す
い

）
さ
ん

の
こ
と
を
書
い
た
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。

　

当
時
、
山
岸
さ
ん
は
、
京
大

の
大
学
院
で
英
文
学
を
学
ん
で

い
ま
し
た
。
若
い
、
ア
メ
リ
カ
か

ら
の
留
学
生
が
、
禅
の
修
行
を
す

る
傍
ら
、
山
岸
さ
ん
か
ら
尺
八
の

手
ほ
ど
き
を
受
け
て
い
ま
し
た
。

と
て
も
素
敵
な
人
で
し
た
。
私

は
、
こ
の
二
人
の
友
情
を
ド
キ
ュ

メ
ン
タ
リ
ー
風
に
描
き
ま
し
た
。

当
時
の
私
の
心
境
が
反
映
し
て

い
て
、
何
と
な
く
内
容
に
明
る
さ

が
欠
け
て
い
た
た
め
か
、
結
局
、

テ
レ
ビ
局
で
採
用
さ
れ
ま
せ
ん

で
し
た
。
最
後
の
、
二
人
が
、
ご

う
ご
う
と
音
を
立
て
て
流
れ
落

ち
る
大
き
な
滝
に
向
か
っ
て
尺

八
を
吹
い
て
い
る
場
面
な
ん
か
、

な
か
な
か
う
ま
く
書
け
て
い
た
、

と
今
で
も
思
っ
て
い
ま
す
。
山
岸

さ
ん
は
、
彦
根
に
あ
る
大
学
で

英
文
学
を
教
え
て
い
ま
し
た
が
、

３
年
前
に
亡
く
な
り
ま
し
た
。

〈
杉
本
武
之
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
〉

１
９
３
９
年　

碧
南
市
に
生
ま

れ
る
。

京
都
大
学
文
学
部
卒
業
。
翻
訳
業

を
経
て
、小
学
校
教
師
に
な
る
た

め
に
愛
知
教
育
大
学
に
入
学
。
25

年
間
、西
尾
市
の
小
中
学
校
に
勤

務
。
定
年
退
職
後
、名
古
屋
大
学

教
育
学
部
の
大
学
院
で
学
ぶ
。

〈
趣
味
〉読
書
と
競
馬

（３）
杉 

本 

武 

之

内藤豊さん（右）と私

田
村
孟
さ
ん
を
め
ぐ
っ
て

 

な
か
よ
し
№
30
（
３
・
12
）

　

三
月
四
日
（
金
）
の
こ
と
で

し
た
。

　

パ
ン
ダ
、
パ
ン
ダ
と
言
わ
れ

て
い
る
Ｉ
・
Ｔ
君
が
「
先
生
、

ぼ
く
ね
、
東
京
へ
行
く
ん
だ
よ
。

だ
か
ら
、
あ
し
た
帰
り
の
会
を

や
ら
ず
に
帰
る
で
ね
」
と
、
う

れ
し
そ
う
に
言
い
ま
し
た
。「
そ

り
ゃ
い
い
ね
。
東
京
に
い
く

ん
だ
っ
た
ら
、
上
野
動
物
園
に

も
行
っ
て
、
パ
ン
ダ
に
会
っ
て

こ
な
く
て
は
ね
・
・
・
」
と
言
っ

た
と
こ
ろ
、

「
う
ん
、
カ
ガ
ミ
を
持
っ
て

い
っ
て
ぼ
く
の
顔
を
見
比
べ
て

み
る
ん
だ
よ
」
と
、

無
邪
気
に
言
う

ん
で
す
。

「
そ
り
ゃ
ー
、

お
も
し
ろ
い
ね
」

と
、
私
も
笑
み
を

も
っ
て
こ
た
え
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
、
ふ
と
し
た
会

話
に
も
何
と
な
く
ユ
ー
モ
ア
が

感
じ
ら
れ
る
教
室
に
な
っ
て
き

て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
ら
し
さ
を
も
っ
た
言

動
は
見
聞
き
し
て
い
て
も
ほ
ほ

え
ま
し
い
も
の
で
す
。
こ
の
よ

う
な
子
ど
も
ら
し
さ
は
い
つ
ま

で
も
持
ち
続
け
て
成
長
し
て
も

ら
い
た
い
も
の
で
す
。
そ
の
た

め
に
も
私
た
ち
大
人
が
そ
の
子

ど
も
ら
し
さ
を
理
解
し
受
け
答

え
て
あ
げ
る
必
要
も
あ
る
の
で

は
な
い
か
な
と
考
え
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
未
来
を
背

負
う
の
で
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、

楽
し
く
明
る
い
環
境
で
育
て
て

あ
げ
た
い
も
の
で
す
ね
。

　
　
わ
た
し
の
わ
ん
ち
ゃ
ん

　
　
　
　
　
　
　

Ｙ
・
Ａ
女

　

わ
た
し
の
家
に
は

　

わ
ん
ち
ゃ
ん
が
い
る
。

　

名
前
は
「
チ
コ
」

　

前
の
犬
も

　

か
わ
い
か
っ
た
け
ど

　

今
の
犬
は

　

わ
た
し
に
な
つ
い
て
い
る

　

わ
た
し
の
か
わ
い
い

　

わ
ん
ち
ゃ
ん

班
日
記
か
ら

キ
ン
グ
・
コ
ン
グ（
３
月
３
日
）

　
　
　
　
　
　
　

Ｍ
・
Ｙ
女　

　

今
日
は
、
か
ぜ
が
な
お
っ
た

の
で
学
校
に
行
き
ま
し
た
。
み

ん
な
が
「
コ
ウ
モ
リ
、
ど
う
し

て
い
る
の
か
な
」
と
言
っ
て
い

る
の
で
、
Ｎ
ち
ゃ
ん
に
き
い
た

ら
、「
テ
レ
ビ
の
下
に
い
る
」

と
い
い
ま
し
た
。
ほ
う
か
に
見

て
み
た
ら
、
小
さ
い
コ
ウ
モ
リ

が
い
ま
し
た
。

　

わ
た
し
は
、
コ
ウ
モ
リ
を
近

く
で
は
じ
め
て
見
た
の
で
じ
っ

と
見
て
い
ま
し
た
。
そ
し
た
ら

Ｎ
ち
ゃ
ん
が
コ
ウ
モ
リ
の
近
く

に
来
て
声
を
出
し
た
の
で
、
コ

ウ
モ
リ
が
口
を
あ
け
ま
し
た
。

口
の
中
が
よ
く
見
え
ま
し
た
。

は
が
上
に
２
本
あ
り
ま
し
た
。

　

で
も
、
そ
う
じ
の
と
き
、
死

ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。

こ
の
指ゆ

び

と
ま
れ 

(237)　
　

氏  

原  

朝  

信

昭
和
51
年
度
　
三
年
三
組
の
学
級
通
信「
な
か
よ
し
」

子
ど
も
ら
し
さ

長澤晶子のSPEED★COOKING!長澤晶子のSPEED★COOKING!料理
研究
家

材
料

パーティーの多い季節になりましたネ!お手軽にかわいい
お土産にぴったりです。トッピングは是非!!みんなで一緒に♪

Ｘmasフルーツサンド簡単!

◦食パン…１斤（６枚切り）
◦生クリーム…２パック
◦砂糖…大さじ３（お好みで調節可）
　⇒８分立てで固めの生クリームを泡立てておく
　　※時間がなければ絞るだけホイップ２本
◦フルーツ　
　○いちご…１パック（へたをとっておく）
　　⇒周りに飾るいちごを先にとり
　　　その他はうすくスライスして
　　　キッチンペーパーで水気をふいておく
　○黄桃缶…１缶（食べやすい大きさに切る）
　○その他…お好みのフルーツ

❶	平らな皿もしくは、トレーに食パンを一枚
おく。生クリームを塗り、スライスしたフ
ルーツを並べる。

　	※生クリームはのりがわりなので、うっす
　ら塗る。

❷	①の上に食パンを重ねる。　
　	さらに①の工程と同じ事をくり返す。
❸	②の上にさらに食パンを重ねる。
❹	③を手で上から押し、食パンと生クリーム
がよく、くっつく様にする。そして平らにし
て、包丁で十文字に上から切る。

❺	食パン２枚を用意して、生クリームとフ
ルーツをサンドし、斜めに包丁で切る。

❻	④の上に⑤をのせる。
❼	生クリームやフルーツを盛りつけて完成で
す。パーティー会場へ持ち運ぶなら会場で
⑥の工程から行うと良いです。慣れてくる
とフルーツと生クリームたっぷりのフルー
ツサンドもかんたんですよ!!

作
り
方

❸

❺ ❻

❹

※横から見て平らであれば生クリーム、
フルーツの量を増やしても良いが、バ
ランスが悪くなると安定感がなくなる
ので注意です。

生クリーム

スライスしたいちごや黄桃

❶

食パン

生クリームとフルーツ

❷
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姪
の
就
職
2

　

真
三
に
は
舞
が
就
活
で
悩
ん
で
い
る
風
に
も
思
え
な
か
っ
た
。

イ
ン
ド
へ
行
く
こ
と
は
裕
美
さ
ん
の
心
配
す
る
よ
う
な
深
刻
な
こ

と
で
は
な
い
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
た
が
…
。

　
「
経
験
が
大
事
だ
」と
い
う
が
、
舞
さ
ん
だ
っ
て
吹
奏
楽
を
長
年

や
っ
て
き
た
の
で
、
そ
れ
だ
け
で
も
十
分
で
な
い
ま
で
も
、
訴
え

る
材
料
に
は
な
り
う
る
の
で
は
な
い
か
。

「
経
験
を
積
む
こ
と
は
大
事
で
す
ね
。
ま
た
趣
味
と
し
て
続
け
て

い
る
こ
と
、
入
社
し
て
も
継
続
で
き
れ
ば
人
生
が
よ
り
充
実
す

る
ね
。
そ
う
い
う
叔
父
さ
ん
は
人
に
誇
れ
る
よ
う
な
趣
味
が
な

い
の
で
困
っ
て
い
る
。
叔
父
さ
ん
と
同
年
代
の
人
の
中
に
は
音

楽
、
つ
ま
り
合
唱
や
楽
器
を
演
奏
す
る
、
あ
る
い
は
踊
り
や
ダ

ン
ス
に
興
じ
た
り
、
マ
ラ
ソ
ン
、
ヨ
ッ
ト
な
ど
ス
ポ
ー
ツ
を
通

じ
て
社
会
参
画
し
て
い
る
人
は
多
い
。
舞
さ
ん
も
吹
奏
楽
部
に

い
た
の
だ
か
ら
楽
器
に
は
親
し
み
が
あ
る
で
し
ょ
う
」

「
そ
う
い
う
方
向
で
就
職
先
を
考
え
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
う

ま
く
い
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
や
は
り
何
を
し
た
い
の
か
、
そ
れ

に
よ
っ
て
会
社
に
ど
う
貢
献
で
き
る
か
と
い
う
こ
と
を
深
く
考

え
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
」

「
は
じ
め
か
ら
部
活
や
趣
味
を
将
来
の
就
職
の
た
め
に
や
る
人
は

多
く
な
い
で
し
ょ
う
。
や
は
り
好
き
だ
か
ら
は
じ
め
る
と
思
う

が
、
ど
の
道
も
き
わ
め
る
こ
と
は
簡
単
で
は
な
い
で
す
。
そ
れ

だ
け
に
や
り
抜
く
こ
と
が
肝
要
だ
と
い
え
る
」

　

真
三
は
舞
が
就
活
か
ら
逃
れ
た
い
の
で
、
気
休
め
に
イ
ン
ド
行

き
を
考
え
て
い
る
の
だ
ろ
う
と
推
測
し
た
が
、
次
の
一
言
で
そ

の
よ
う
な
思
い
は
吹
き
飛
ん
だ
。

「
私
、
場
合
に
よ
っ
て
は
イ
ン
ド
に
滞
在
し
て
も
い
い
と
思
っ
て

い
る
の
で
す
」

「
本
当
か
い
」

　

真
三
は
天
を
仰
ぎ
な
が
ら「
滞
在
し
て
何
を
す
る
の
？
」と
聞
き

返
す
の
が
精
一
杯
だ
っ
た
。

「
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
何
か
見
つ
け
ら
れ
る
よ
う
な
気
が
す
る
の

で
す
」

「
生
活
費
は
ど
う
す
る
の
」

「
そ
う
で
す
ね
。
な
に
か
ア
ル
バ
イ
ト
し
な
が
ら
で
も
…
」

　

真
三
は
滞
在
費
の
援
助
を
申
し
込
ま
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
一

瞬
、
ひ
る
む
気
持
ち
が
脳
裏
を
駆
け
巡
っ
た
。
か
つ
て
百
万
円
も

す
る
金
管
楽
器
チ
ュ
ー
バ
の
購
入
で
苦
い
経
験
が
あ
っ
た
か
ら

だ
。
あ
の
時
は
、
き
っ
ぱ
り
断
っ
た
が
、
イ
ン
ド
滞
在
と
な
る
と
、

そ
の
数
倍
も
か
か
る
に
違
い
な
い
。
い
く
ら
物
価
が
日
本
と
比
べ

て
安
い
と
言
っ
て
も
、
私
費
留
学
と
も
な
れ
ば
学
費
や
下
宿
代
な

ど
か
な
り
の
費
用
が
予
想
さ
れ
た
。
奨
学
金
で
も
受
け
ら
れ
な
い

と
、
と
て
も
や
っ
て
い
け
な
い
と
真
三
は
推
測
し
た
。

「
そ
れ
は
大
変
だ
ね
。
お
母
さ
ん
に
は
ま
だ
話
し
て
い
な
い
の
だ

ろ
う
」

「
ま
だ
決
め
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
…
」

「
と
に
か
く
、
い
ろ
い
ろ
情
報
を
集
め
て
判
断
し
な
い
と
い
け
な

い
。
叔
父
さ
ん
も
イ
ン
ド
生
ま
れ
の
パ
キ
ス
タ
ン
人
で
い
ま
、

ワ
シ
ン
ト
ン
Ｄ
Ｃ
に
住
ん
で
い
る
友
人
に
い
ろ
い
ろ
聞
い
て
い

る
。
も
う
少
し
詳
し
く
わ
か
っ
た
段
階
で
さ
ら
に
聞
い
て
み
る

こ
と
に
す
る
よ
」

「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
現
地
に
行
っ
て
い
ろ
い
ろ
わ
か
り

ま
し
た
ら
相
談
さ
せ
て
く
だ
さ
い
」

「
そ
う
だ
ね
。
行
き
先
は
イ
ン
ド
、
バ
ン
ガ
ロ
ー
ル
だ
ね
」

「
は
い
」

　

舞
は
先
輩
の
す
す
め
で
イ
ン
ド
の
シ
リ
コ
ン
バ
レ
ー
と
い
わ
れ

る
カ
ル
ナ
ー
タ
カ
州
の
州
都
、
バ
ン
ガ
ロ
ー
ル
に
行
く
予
定
だ
と

話
し
た
。
休
み
を
利
用
し
て
現
地
の
事
情
を
知
る
た
め
に
中
部
国

際
空
港
か
ら
成
田
空
港
を
経
て
イ
ン
ド
航
空
で
バ
ン
ガ
ロ
ー
ル
空

港
に
降
り
立
つ
と
い
う
。
空
港
へ
は
先
輩
が
ク
ル
マ
で
迎
え
て
く

れ
る
こ
と
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
話
し
た
。

「
大
学
は
と
り
あ
え
ず
休
学
に
す
る
わ
け
で
す
ね
。
現
地
で
は
イ

ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ス
ク
ー
ル
に
入
学
し
て
語
学
の
特
訓
を
受

け
る
の
で
す
か
」

「
現
地
に
は
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ス
ク
ー
ル
が
い
く
つ
か
あ
る

よ
う
な
の
で
、
先
輩
に
も
相
談
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
」

「
叔
父
さ
ん
の
友
人
も
現
地
大
学
に
知
り
合
い
が
い
る
の
で
聞
い

て
く
れ
る
そ
う
だ
。
場
合
に
よ
っ
て
は
、
そ
の
人
を
訪
ね
た
ら

い
い
と
思
っ
て
い
る
」

「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」

「
友
人
は
イ
ン
ド
で
何
を
し
て
い
る
の
？
」

「
よ
く
わ
か
ら
な
い
の
で
す
が
、
い
ま
は
大
学
に
通
っ
て
語
学
を

勉
強
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
た
だ
、
ヨ
ガ
と
か
イ
ン

ド
舞
踏
に
興
味
を
も
っ
て
い
る
み
た
い
で
す
」

「
ヨ
ガ
、
と
い
え
ば
、
叔
父
さ
ん
の
息
子
の
女
友
だ
ち
が
、
イ
ン

ド
で
ヨ
ガ
の
特
訓
を
受
け
、
そ
の
時
の
こ
と
を
書
い
た
レ
ポ
ー

ト
を
送
っ
て
き
て
く
れ
た
の
で
、
参
考
に
持
参
し
た
よ
」

「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
私
も
機
会
が
あ
れ
ば
学
ぼ
う
と

思
っ
て
い
ま
す
」

「
こ
れ
だ
よ
」と
言
っ
て
、
真
三
は
舞
に
レ
ポ
ー
ト
を
手
渡
し
た
。

　

舞
が
レ
ポ
ー
ト
を
読
み
だ
し
た
の
で
、
真
三
は
席
を
立
っ
て
ト

イ
レ
に
向
か
っ
た
。

　

レ
ポ
ー
ト
の
目
次
に
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
・
ヨ
ガ
研
究
家
、
杉
貴

子
と
あ
っ
た
。
舞
は
題
目
の
ペ
ー
ジ
を
め
く
っ
た
。

「
空
飛
ぶ
！
ベ
イ
ビ
ー
ヨ
ギ
ー
ニ
が
話
し
た
い
！
ヨ
ガ
の
話
」
の

題
名
が
飛
び
込
ん
で
き
た
。

―
「
ヨ
ガ
」
と
聞
い
て
イ
メ
ー
ジ
す
る
こ
と
は
何
だ
ろ
う
。「
体
が

柔
ら
か
い
人
が
や
る
も
の
」。
私
自
身
ヨ
ガ
を
始
め
て
以
来
、
以

前
よ
り
体
は
柔
ら
か
く
な
っ
た
し
、
健
康
的
な
強
い
体
に
な
っ
た

と
感
じ
る
し
、
近
年
ヨ
ガ
ス
タ
ジ
オ
も
増
え
た
。
し
か
し
、
そ
の

イ
メ
ー
ジ
は
ヨ
ガ
の
ほ
ん
の
一
部
に
す
ぎ
な
い
。
普
段
目
に
し
や

す
い「
ヨ
ガ
」は
、
ヨ
ガ
の
中
の
一
つ
の
方
法「
ア
サ
ナ
＝
座
法
＝

ポ
ー
ズ
を
と
る
こ
と
」
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
あ
る
。
ア
サ
ナ
だ
け

が
ヨ
ガ
の
目
的
な
ら
、
体
が
柔
ら
か
い
人
だ
け
が
達
成
で
き
る
こ

と
に
な
っ
て
し
ま
う
し
、
体
を
動
か
す
と
い
う
意
味
の
エ
ク
サ
サ

イ
ズ
に
な
っ
て
し
ま
う
。
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
が
悪
い
と
い
う
こ
と
で

は
な
く
、
ヨ
ガ
は
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
は
な
い
し
、
ダ
ン
ス
で
も
な

い
と
い
う
こ
と
だ
。
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
や
ダ
ン
ス
を
す
る
時
に
は
、

し
ば
し
ば
鏡
を
使
う
が
、
ヨ
ガ
で
は
使
わ
な
い
。
私
は
幼
少
期
に

日
本
舞
踊
を
、
学
生
時
代
は
モ
ダ
ン
ダ
ン
ス
を
習
っ
て
い
た
こ
と

が
あ
る
が
、
ど
ち
ら
も
鏡
を
使
う
。
魅
せ
る
形
は
美
し
く
決
ま
っ

て
い
る
し
、
群
舞
と
い
う
集
団
で
舞
う
も
の
で
は
他
の
人
と
揃
え

る
こ
と
が
重
要
だ
か
ら
だ
。
し
か
し
、
ヨ
ガ
で
は
極
端
な
話
、
形

や
美
し
さ
は
必
要
で
は
な
い
。
方
法
は
決
ま
っ
て
い
る
の
で
、
脚

を
ど
う
や
っ
て
手
を
ど
う
す
れ
ば
結
果
的
に
同
じ
形
に
な
る
と
い

う
こ
と
は
あ
る
。
無
駄
の
な
い
自
然
な
動
き
が
、
結
果
と
し
て
美

し
く
な
る
と
い
う
こ
と
も
あ
る
。
だ
が
、
魅
せ
た
り
、
他
の
人
と

比
べ
る
も
の
で
は
な
い
の
で
鏡
は
必
要
な
い
。
更
に
言
え
ば
、
他

の
人
と
比
べ
な
い
ど
こ
ろ
か
、
自
分
と
も
比
べ
な
い
の
だ
。
昨
日

の
自
分
と
も
明
日
の
自
分
と
も
比
べ
な
い
。
今
日
こ
の
瞬
間
に
ヨ

ガ
マ
ッ
ト
に
立
つ
自
分
を
み
つ
め
る
。
昨
日
は
出
来
た
ア
サ
ナ
が

今
日
も
出
来
る
と
は
限
ら
な
い
。
昨
日
に
執
着
し
て
し
ま
い
、
今

日
の
自
分
の
状
態
を
見
失
わ
な
い
。今
日
の
自
分
を
見
つ
め
ず
に
、

明
日
は
で
き
る
だ
ろ
う
と
過
度
に
期
待
も
し
な
い
。

　

ヨ
ガ
と
い
う
言
葉
の
意
味
に
は
、
瞑
想
、
一
体
な
ど
が
あ
げ
ら

れ
る
。
イ
ン
ド
で
生
ま
れ
た
が
、
日
本
で
拡
が
っ
た
の
に
は
近

年
の
健
康
ブ
ー
ム
や
、
ハ
リ
ウ
ッ
ド
で
流
行
っ
た
こ
と
に
よ
る

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
と
し
て
の
影
響
が
大
き
い
だ
ろ
う
。
種
類
は
た
く

さ
ん
あ
る
が
、
現
在
私
が
実
践
し
て
い
る
ア
シ
ュ
タ
ン
ガ
ヨ
ガ
に

つ
い
て
簡
単
に
説
明
す
る
と
、
ア
シ
ュ
タ
ン
ガ
と
は
サ
ン
ス
ク

リ
ッ
ト
語
で
ア
シ
ュ
ト
＝
数
字
の
８
、
タ
ン
ガ
＝
枝
を
意
味
し
、

「
８
つ
の
枝
の
ヨ
ガ
」、「
八
支
則
ヨ
ガ
」と
な
る
。
そ
の
名
の
と
お

り
、
大
き
く
分
け
て
８
つ
の
実
践
す
る
こ
と
が
あ
り
、
先
に
述
べ

た
ア
サ
ナ
も
そ
の
一
つ
で
あ
る
。
残
り
は「
ヤ
マ
」「
ニ
ヤ
マ
」と
い

う
、
人
と
し
て
や
っ
て
は
い
け
な
い
こ
と
（
暴
力
、
嘘
を
つ
く
な

ど
）、
や
る
べ
き
こ
と
（
浄
化
、
知
足
な
ど
）
を
述
べ
た
精
神
的
鍛

錬
に
始
ま
り
、最
後
は「
サ
マ
デ
ィ
＝
悟
り
、平
和
、三
昧
」で
あ
る
。

ア
サ
ナ
自
体
は
呼
吸
方
法
や
ポ
ー
ズ
の
順
番
が
す
べ
て
決
ま
っ
て

い
る
の
で
、
正
し
い
や
り
方
を
学
べ
ば
一
人
で
も
練
習
で
き
る
。

先
生
に
教
え
て
も
ら
う
場
合
は
、
生
徒
が
各
々
の
ペ
ー
ス
で
練
習

し
て
い
る
の
を
先
生
が
見
て
、
必
要
に
応
じ
て
各
自
に
手
助
け
を

す
る
。「
マ
イ
ソ
ー
ル
ス
タ
イ
ル
」
と
い
う
伝
統
的
な
指
導
方
法
で

あ
る
。

　

精
神
的
鍛
錬
を
す
る
の
は
難
し
い
の
で
、
肉
体
的
鍛
錬
＝
ア
サ

ナ
か
ら
取
り
掛
か
る
の
も
ひ
と
つ
の
方
法
と
い
わ
れ
て
い
る
。
私

は
肉
体
的
鍛
錬
を
週
５
回
ほ
ど
行
っ
て
い
る
が
、
そ
れ
以
外
に
も

精
神
的
鍛
錬
と
し
て
ヨ
ガ
か
ら
学
ぶ
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
る
。
世

界
的
に
も
有
名
な
ヨ
ギ
ー
、
デ
ビ
ッ
ド
・
ス
ウ
ェ
ン
ソ
ン
氏
は
、

こ
の
夏
私
が
受
け
た
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
ズ
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
中
で

こ
う
言
っ
た
。"Asana is not a destination, just a journey."

旅
に
出
て
そ
の
過
程
を
楽
し
む
こ
と
で
あ
り
、
目
的
で
は
な
い
。

効
率
や
結
果
が
最
優
先
に
さ
れ
て
し
ま
う
今
、
眼
に
見
え
る
何
か

を
す
る
こ
と
で
安
心
し
、
達
成
感
を
得
る
た
め
だ
け
に
、
予
定
を

う
め
た
い
衝
動
に
か
ら
れ
て
は
い
け
な
い
。
何
も
し
て
い
な
い
こ

と
が
、
眼
に
見
え
て
い
な
い
何
か
を
す
る
こ
と
。
世
界
中
か
ら
ア

シ
ュ
タ
ン
ガ
ヨ
ガ
を
す
る
人
が
集
ま
る
南
イ
ン
ド
・
マ
イ
ソ
ー
ル

の
街
で
は
、
し
ば
し
ば
話
題
に
な
る
。「
朝
早
く
、
ア
サ
ナ
の
練
習

が
終
わ
っ
た
ら
一
日
ど
う
や
っ
て
過
ご
す
の
？
」
サ
ン
ス
ク
リ
ッ

ト
語
や
ア
ー
ユ
ル
ヴ
ェ
ー
ダ
を
学
ぶ
人
も
い
る
し
、観
光
、シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
も
い
い
だ
ろ
う
。
だ
が
私
は
い
つ
も
思
っ
て
い
る
、
何
も

し
な
い
こ
と
が
私
の
中
で
何
か
を
起
こ
す
。
私
の
脳
は
普
段
使
わ

な
い
部
分
を
使
い
出
し
、
変
化
と
発
見
を
も
た
ら
す
。

　

ま
だ
レ
ス
ト
ラ
ン
に
は
観
光
客
と
思
わ
れ
る
人
が
数
組
、
楽
し

そ
う
に
語
ら
っ
て
い
た
。
時
計
を
見
る
と
２
時
近
く
に
な
っ
て
い

た
の
で
、
ぼ
つ
ぼ
つ
出
よ
う
か
と
思
い
な
が
ら
舞
の
い
る
席
に

戻
っ
た
。

「
ど
う
、
参
考
に
な
る
か
な
」

「
す
ご
い
方
で
す
ね
」

「
息
子
の
友
人
と
い
う
こ
と
し
か
聞
い
て
い
な
い
が
、
イ
ン
ド
に

行
く
な
ら
紹
介
す
る
と
電
話
で
伝
え
て
き
て
い
る
」

「
そ
う
で
す
か
。
ぜ
ひ
、
お
会
い
し
た
い
で
す
ね
。
お
い
く
つ
ぐ

ら
い
の
方
で
す
か
」

「
正
確
な
こ
と
は
知
ら
な
い
が
、
３
０
代
だ
ろ
う
と
思
う
が
…
」

「
そ
う
で
す
か
」

「
ど
う
、
レ
ポ
ー
ト
は
？
」

「
も
う
少
し
で
す
」

　

舞
は
再
び
読
み
始
め
た
。

写真：日間賀島（著者撮影）

※
こ
の
物
語
に
対
す
る
読
者
の
方
々
の
コ
メ
ン
ト
、
体
験

談
を
左
記
の
Ｆ
Ａ
Ｘ
か
メ
ー
ル
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

今
回
は
「
就
職
」「
日
本
の
ゆ
く
え
」「
結
婚
」「
夫
婦
」「
イ
ン

ド
」「
愛
知
県
」に
つ
い
て
で
す
。
物
語
が
進
行
す
る
中
で
織

り
込
む
こ
と
を
試
み
、
一
緒
に
考
え
ま
す
。

Ｆ
Ａ
Ｘ
‥
０
５
６
９
―
３
４
―
７
９
７
１

メ
ー
ル
‥takam

itsu@
akai-shinbunten.net

■
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

著
者
‥
岡
田 

清
治（
お
か
だ
・
せ
い
じ
）

一
九
四
二
年
生
ま
れ  

ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト

（
編
集
プ
ロ
ダ
ク
シ
ョ
ン・Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
０
８
代
表
）

著
書
に『
高
野
山
開
創
千
二
百
年 

い
っ

ぱ
ん
さ
ん
行
状
記
』『
心
の
遺
言
』『
あ
な

た
は
社
員
の
全
能
力
を
引
き
出
せ
ま
す

か
！
』『
リ
ヨ
ン
で
見
た
虹
』な
ど
多
数

『新・現代家庭考』 就職
─ 自 分ドラマ つくろう─ �　  岡田　清治



樅
山
善
久

昭
和
十
一
年
碧
南
市
で
生
ま
れ
る
。

丸
栄
陶
業
株
式
会
社
代
表
取
締
役
。

碧
南
商
工
会
議
所
会
頭
。

愛
知
県
陶
器
瓦
工
業
組
合
理
事
長
。

全
国
陶
器
瓦
工
業
組
合
連
合
会
理
事
長
な
ど
を
歴
任
。

平
成
十
三
年
藍
綬
褒
章
受
賞
。

平
成
二
十
二
年
旭
日
小
授
章
受
賞
。

丸
栄
陶
業
株
式
会
社
取
締
役
会
長 

現
在
に
至
る
。

京
都
造
形
芸
術
大
学
・
通
信
教
育
部
芸
術
学
部
美
術
科
・

洋
画
コ
ー
ス
大
学
院
修
士
課
程
一
回
生
。

小
林
玲
子

碧
南
市
に
育
つ
。

西
尾
市
在
住

共
著
「
西
尾
の
民
話
」

童
話
「
サ
ケ
の
子
ピ
ッ
チ
」

随
筆
「
海
辺
の
そ
よ
風
」

　
　
　
（
中
経
コ
ラ
ム
「
閑
人
帳
」
よ
り
）

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
脚
本

　

「
み
ぐ
り
ち
ゃ
ん
の
お
う
ち
」
ほ
か

拝
復
　
よ
う
こ
そ
は
る
ば
る
祈
り
の
行
脚
に
お
出
に
な
ら
れ
ま
し
た
。

心
よ
り
敬
意
を
感
じ
ま
す
。

お
疲
れ
で
ご
ざ
い
ま
し
た
こ
と
ゝ
存
じ
ま
す
。

被
災
地
の
皆
様
と
の
ご
交
流
も
果
さ
れ

皆
様
の
お
喜
び
も
さ
ぞ
や
と
思
い
私
共
ま
で
嬉
し
く
感
じ
て
お
り
ま
す
。

大
災
害
は
い
つ
く
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。

私
共
も
普
段
か
ら
心
掛
け
て
備
え
ね
ば
と
思
い
ま
す
も
の
の

や
は
り
余
所
事
と
怠
け
て
い
る
自
分
が
い
て
恥
ず
か
し
く
存
じ
ま
す
。

現
状
を
目
の
当
た
り
に
さ
れ
覚
悟
が
違
っ
て
お
ら
れ
る
こ
と
ゝ
思
い
ま
す
。

大
切
な
貴
い
旅
で
ご
ざ
い
ま
し
た
。

す
て
き
な
お
茶
室
と
ア
ト
リ
エ
に
入
れ
て
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

娘
に
話
し
ま
し
た
ら
、お
伺
い
し
た
い
！
と
申
し
て
お
り
ま
し
た
。感

謝

平成27年12月１日　（４）第 328 号



第 328 号

　探検家キャプテンクックがハワイ諸島を発見して以降、南海の孤島だったハワ
イには外国人が訪れるようになりました。外国人は様々なものをハワイにもたら
しましたが、中には悪いものも持ち込みました。「病気」です。太平洋の温暖な環境
で暮らすハワイアンにとって、天敵と呼べるものはハリケーンくらいでした。そ
んな彼らが “ 麻疹 ” や “ 梅毒 ” などの未知の疾病に抗えるはずもありません。およ
そ30万人のハワイアンはあっと言う間に7万人まで減少。奇しくもさとうきび産
業の黎明期を迎えていたハワイは労働力の欠如と言う事態に陥ってしまうのです。
　そこでハワイは労働力を「輸入」することにしました。これが「移民」の始まりで
す。中国、ポルトガルに続き、日本は1868年、明治政府の声掛けにより149名
の日本人が横浜港から “ 夢の楽園ハワイ ” を目指しました。彼らこそ、のちに「元
年者」（この年が明治元年）と呼ばれる、ハワイ日系文化の礎を築いた先住日本人で
す。
　1885年からは正式に官約移民制度がスタート。移民法により移民制度が廃止さ
れるまでの40年間におよそ22万人が海を渡りました。明治初代の外務大臣が山
口県出身の井上馨であったことから、移民は山口県・広島県が中心となり、特に
広島県は10年間で1万1,122人をハワイへ送った、全国第1位の移民送出県とな
りました。
　ハワイ島にある私の家の近くに、お千代さんと言うおばあちゃんが住んでいま
す。90歳を超えていますが、今もお元気です。お千代さんのご両親は広島県の出
身で、官約移民制度によってハワイに移住しました。日本人のご両親から生まれ
たお千代さんは100％日本人ですが、ハワイ生まれのために国籍はアメリカ。お
千代さんの故郷はあくまでもハワイで、遠い広島は両親の故郷でしかありません
でした。
　そんなお千代さんはとてもユニークな英語を喋ります。ある日、私が近所を歩
いていると、向こうからお千代さんがやって来るのが見えます。私が挨拶をすると、
すれちがいざまにお千代さんがひとこと呟きました。
　「イッツ・ファイン・デイ・ノー」。
　一瞬、私は理解出来ませんでした。“ イッツ・ファイン・デイ ” ならば「今日は
良い天気ですね」となりますが、語尾についた “ ノー ” の意味が判らない。
　やがて謎は解けました。それは広島の
方言でした。広島では「今からいくけえ
のぉ」とか「くやしいのぉ」、「～じぇけん
のぉ」と言います。
　お千代さんは「イッツ・ファイン・デイ・
のぉ」と呟いたのでした。

ち
ょ
っ
と
お
じ
ゃ
ま
し
ま
す

  

八
木   

信
樹 

さ
ん

　

自
分
は
本

当
に
欠
点
だ

ら
け
…
…
と
、

八
木
さ
ん
は
謙

遜
し
て
い
う
。

八
木
さ
ん
は
友

人
に
、
将
来
の

ビ
ジ
ョ
ン
が
見

え
て
こ
な
い
と

言
わ
れ
る
。
そ

れ
は
一
理
あ
る
と
思
う
。
今
ま
で
、
何
と

な
く
生
き
て
き
た
。
こ
れ
と
い
っ
て
、
や
り

た
い
こ
と
も
な
か
っ
た
。
見
つ
け
ら
れ
な

か
っ
た
。
た
だ
、
趣
味
の
草
野
球
だ
け
は
続

け
て
い
た
。

　

ぶ
ら
っ
と
出
掛
け
た
常
滑
で
、
と
あ
る
イ

ケ
メ
ン
気
鋭
若
手
陶
芸
家
に
出
合
っ
た
。
彼

と
の
会
話
の
中
に
仕
事
に
対
す
る
姿
勢
や

日
々
の
行
い
な
ど
、
全
て
に
大
き
な
感
銘

を
受
け
た
。
今
ま
で
の
気
迷
い
が
嘘
の
よ
う

に
な
く
な
り
、
彼
に
背
中
を
押
し
て
も
ら
っ

た
。
そ
し
て
、
や
り
た
い
こ
と
が
見
つ
か
っ

た
。
そ
れ
は
陶
芸
だ
っ
た
。
以
前
か
ら
陶

芸
は
好
き
だ
っ
た
が
、
彼
と
の
出
合
い
に

よ
っ
て
、
本
格
的
に
始
め
る
こ
と
と
な
っ

た
。
行
動
は
早
か
っ
た
。
即
、
工
房
を
構
え
、

平
日
は
会
社
勤
め
、
休
日
は
陶
芸
活
動
を

し
、
現
在
は
二
足
の
草
鞋
状
態
と
な
っ
て
い

る
。
こ
の
生
活
を
い
つ
ま
で
も
続
け
よ
う
と

は
思
っ
て
い
な
い
と
い
う
。
近
い
将
来
、
陶

芸
家
と
し
て
生

計
を
立
て
て
い

く
つ
も
り
だ
。

　

八
木
さ
ん
は
、

粉
引
の
完
全
な

白
で
は
な
い
白

に
心
酔
し
て
い

る
。
白
と
黒
が

好
き
だ
と
話
す
。

粉
引
の
細
か
な

ひ
び
や
小
さ
な

気
泡
の
美
し
さ
、
白
化
粧
と
鉄
分
の
黒
が

混
じ
っ
た
色
合
い
の
雰
囲
気
は
美
し
い
と

い
う
。
そ
し
て
、
使
い
込
め
ば
白
化
粧
が

柔
ら
か
な
色
彩
へ
と
変
化
し
て
い
く
。
粉

引
は
使
い
込
ま
れ
れ
ば
使
い
込
ま
れ
る
程

に
、
そ
の
人
の
人
生
の
よ
う
に
、
そ
の
歴

史
を
刻
ん
で
い
く
。
そ
ん
な
粉
引
が
、
と

て
も
愛
お
し
い
と
い
う
。

　

陶
芸
を
始
め
て
、
関
係
者
と
知
り
合
う

こ
と
も
多
く
な
っ
た
。
初
め
て
の
個
展
も

決
ま
っ
た
と
、
目
を
輝
か
せ
る
。
自
分
の

手
で
作
り
上
げ
る
こ
と
が
、
最
高
の
喜
び

だ
と
い
う
。
八
木
さ
ん
の
作
る
ポ
ッ
ト
は

時
代
の
空
気
を
嗅
ぎ
取
り
、
呼
吸
し
て
い

る
か
の
よ
う
だ
。
そ
の
ポ
ッ
ト
は
オ
ー
ガ

ニ
ッ
ク
に
興
味
の
あ
る
女
性
に
人
気
と
い

う
。

　

そ
し
て
、
八
木
さ
ん
に
は
う
ら
や
ま
し

く
思
え
る
長
所
が
ひ
と
つ
あ
る
こ
と
に
気

づ
い
た
。
そ
れ
は
、
う
ん
ち
く
を
語
り
始

め
た
ら
、
止
ま
ら
な
い
こ
と
。
好
奇
心
い
っ

ぱ
い
で
教
え
て
く
れ
る
。
知
的
で
ユ
ー
モ

ア
な
人
だ
。　
　
　
　
　
　
　
（
赤
井 

伸
衣
）

島旅回廊 ～ハワイ島の生物・人間編～

半田空の科学館・半田市体育館　館長　池田　昇

▼
青
海
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

２
０
１
５
・
二
十
四
日
㈭　

午
後

七
時
～
同
八
時　

出
演
者　

常
滑

少
年
合
唱
団（
小
３
～
小
６
）
※
追

加
メ
ン
バ
ー
募
集
中（
二
十
八
年
一

月
三
十
一
日
㈰
ま
で
）対
象　

全
年

齢　

入
場
料　

無
料　

問
合
せ　

青
海
公
民
館　

☎
43

｜

６
６
２
２

◎
南
陵
公
民
館

▼
南
陵
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

２
０
１
５
・
二
十
日
㈰　

午
後
二

時
～
同
四
時
半　

出
演　

常
滑
シ

ン
フ
ォ
ニ
ッ
ク
・
ウ
ィ
ン
ズ
、ア
ン
サ

ン
ブ
ル
・
エ
ス
パ
ー
ス
、南
陵
中
学

校
吹
奏
楽
部
、サ
ザ
ン
・
コ
ー
ラ
ス

　

入
場
料　

無
料　

問
合
せ　

南

陵
公
民
館　

☎
34

｜

４
７
４
８

◎
知
多
市
こ
ど
も
未
来
館

▼
創
作
工
作「
え
と
づ
く
り
」・
一

日
㈫
～
二
十
七
日
㈰
の
午
前
九
時

～
午
後
四
時
半　

内
容　

布
や

フ
ェ
ル
ト
な
ど
を
使
っ
て
、来
年
の

干
支
の
申
の
飾
り
を
作
り
ま
す　

材
料
費　

一
個
百
円

▼
季
節
工
作「
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー

ス
」
①
リ
ー
ス
台
を
使
っ
て　

②
か

ご
を
使
っ
て　

③
木
の
実
の
か
ざ
り

の
リ
ー
ス
・
一
日
㈫
～
二
十
四
日

㈭
の
午
前
九
時
～
午
後
四
時
半　

内
容　

①
は
生
葉
の
リ
ー
ス
②
は

か
ご
③
は
段
ボ
ー
ル
の
リ
ー
ス
に
、

そ
れ
ぞ
れ
木
の
実
や
リ
ボ
ン
で
飾

り
付
け
、ク
リ
ス
マ
ス
飾
り
を
作
り

ま
す　

材
料
費　

①
②
一
個
四
百

円
、③
二
百
円

▼
ち
っ
ち
ゃ
な
い
ろ
あ
そ
び「
ク
リ

ス
マ
ス
の
か
ざ
り
の
は
ん
こ
を
お
そ

う
」・
十
日
㈭
～
二
十
七
日
㈰
の

午
前
九
時
～
午
後
四
時
半　

内
容

　

ク
リ
ス
マ
ス
の
は
ん
こ
に
染
料
を

付
け
ハ
ン
カ
チ
を
染
め
ま
す　

材

料
費　

一
枚
五
十
円

▼
い
ろ
あ
そ
び「
松
竹
梅
と
お
さ
る

さ
ん
」・
十
日
㈭
～
二
十
四
日
㈭
の

午
前
九
時
～
午
後
四
時
半　

内
容

　

お
正
月
を
飾
る
て
ぬ
ぐ
い
を
染

め
ま
す　

材
料
費　

一
枚
六
百
円

▼
特
別
工
作「
わ
ら
リ
ー
ス
」・

二
十
五
日
㈮
～
二
十
七
日
㈰
の
午

前
九
時
～
午
後
四
時
半　

内
容　

ワ
ラ
を
な
っ
て
松
や
金
柑
、稲
穂
、

組
紐
な
ど
を
付
け
、玄
関
に
飾
る
し

め
縄
を
作
り
ま
す　

材
料
費　

一

個
三
百
五
十
円　

◎
ギ
ャ
ラ
リ
ー
Ｃ
ｅ
ｒ
ａ

　
（
常
滑
市
観
光
プ
ラ
ザ
内
）

▼
あ
ら
き
ゆ
う
こ
陶
展
・
～
七

日
㈪　

午
前
九
時
〜
午
後
五
時

半　

入
場
無
料

▼
山
田
の
や　

や
き
も
の
展
・

十
一
日
㈮
～
二
十
一
日
㈪　

午
前

九
時
～
午
後
五
時
半　

入
場
無

料▼
常
滑
年
末
チ
ャ
リ
テ
ィ
陶
展
・

二
十
四
日
㈭
～
二
十
六
日
㈯

　

午
前
九
時
～
午
後
五
時　

二
十
六
日
は
午
後
四
時
ま
で　

入
場
無
料

◎
常
滑
屋

▼
正
月
飾
り
展
・
一
日
㈫
～

二
十
五
日
㈮

◎
陶
芸
サ
ロ
ン
陶
美
園

▼
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
謝
恩
セ
ー
ル　

駅
前
整
備
に
よ
る
閉
店
売
り
つ
く

し
・
一
日
㈫
～
閉
店
ま
で　

水
・

木
・
第
一・
三
休
み

◎
ギ
ャ
ラ
リ
ー
と
こ
な
め

　
（
常
滑
市
陶
磁
器
会
館
内
）

▼
手
造
り
急
須
の
会
・
三
日
㈭

～
八
日
㈫　

午
前
九
時
～
午
後

五
時

▼
地
元
野
菜
・
お
菓
子
展
・
十

日
㈭
～
十
五
日
㈫　

午
前
九
時

～
午
後
五
時

▼
一
菁
陶
園
展
・
八
木
孝
幸
・

十
七
日
㈭
～
二
十
二
日
㈫　

午

前
九
時
～
午
後
五
時

▼
青
天
窯
グ
ル
ー
プ
展
・

二
十
四
日
㈭
～
二
十
九
日
㈫　

午
前
九
時
～
午
後
五
時　

◎
小
ギ
ャ
ラ
リ
ー
と
こ
な
め

　
（
常
滑
市
陶
磁
器
会
館
内
）

▼
い
ろ
い
ろ
器
展
・
鈴
木
泉
・
三

日
㈭
～
八
日
㈫　

午
前
九
時
～

午
後
五
時

▼
青
木
一
童
♯
8
・
十
日
㈭
～

二
十
二
日
㈫　

午
前
九
時
～
午

後
五
時

▼
一
菁
陶
園
展
・
八
木
孝
幸
・

二
十
四
日
㈭
～
二
十
九
日
㈫　

午
前
九
時
～
午
後
五
時

◎
方
円
館

▼
藤
田
徳
太
陶
展
・
～
九
日
㈬

▼
稲
葉
安
信
陶
展
・
十
一
日
㈮

～
二
十
三
日（
水
・
祝
）

▼
ア
ル
バ
ー
ト
・
サ
ス
ラ
ー
陶

展
・
二
十
五
日
㈮
～
二
十
八
年

一
月
十
三
日
㈬

◎
武
豊
町
立
図
書
館

▼
ク
リ
ス
マ
ス
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

コ
ン
サ
ー
ト
・
十
三
日
㈰　

午

後
二
時
～　

出
演　

名
古
屋
芸

術
大
学
卒
業
生

▼
ぬ
い
ぐ
る
み
の
お
と
ま
り

会
・
お
と
ま
り
の
日　

十
九
日

㈯　

お
む
か
え
の
日　

二
十
日

㈰　

午
後
一
時
～　

定
員　

二
十
名　

受
付　

図
書
館
窓
口

◎
武
豊
町
中
央
公
民
館

▼
パ
ソ
コ
ン
広
場
・
三
、
十
、

十
七
、二
十
四
日
各
㈭　

午
後

一
時
半
～
同
四
時
半　

問
合
せ

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
知
多
ネ
ッ
ト　

鈴
木

☎
74
─
０
１
２
５

▼
親
業
体
験
！
学
習
会(

批
判

し
な
い
で
、共
感
的
に
話
を
聞

く
練
習
。日
常
生
活
を
振
り
返

り
気
が
つ
い
た
事
、困
っ
て
い

る
事
な
ど
自
由
に
話
し
合
う)

・

八
日
㈫　

午
前
九
時
四
十
五
分

～
正
午　

講
師　

親
業
訓
練
協

会
認
定
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー　

参
加
費　

千
円　

問
合
せ　

親

業
サ
ー
ク
ル　

稲
葉
☎
72
─

７
１
３
８　

※
当
日
参
加
自
由

▼
福
寿
大
学
⑧「
願
う
わ
た
し

は
願
わ
れ
て
い
る
」・
十
日
㈭

　

午
前
十
時
～
正
午　

講
師　

新
蔵
寺
住
職　

竹
川
正
悟
さ
ん

　

対
象　

武
豊
町
内
在
住
の

六
十
歳
以
上
の
方　

参
加
費　

無
料

▼
パ
ソ
コ
ン
わ
い
わ
い
相
談
室
・

十
二
日
㈯　

午
後
一
時
半
～

同
四
時　

問
合
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
知

多
ネ
ッ
ト　

田
中
☎
０
９
０
─

２
６
１
２
─
１
９
９
０

▼
家
庭
教
育
セ
ミ
ナ
ー
「
努
力

す
る
子
ど
も
を
育
て
る
」　

子

育
て
に
関
す
る
学
習
会
と
質
疑

応
答
・
十
五
日
㈫　

午
前
十
時

～
正
午　

参
加
費　

無
料　

問

合
せ　

知
多
家
庭
教
育
研
究
会

　

山
下
☎
72
─
１
９
０
２

◎
武
豊
町
民
会
館

　

ゆ
め
た
ろ
う
プ
ラ
ザ

▼
名
作
映
画
鑑
賞
会
・
五
日

㈯ 

①「
ベ
イ
マ
ッ
ク
ス
」午
前
十

時
～
同
十
一
時
四
十
八
分　

②

「
駆
込
み
女　

駆
出
し
男
」
午
後

二
時
～
同
四
時
二
十
三
分　

定

員　

六
五
〇
名
／
回　

チ
ケ
ッ

ト
無
料

▼
小
さ
な
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
～
石

橋
敬
三
マ
ン
ド
リ
ン
リ
サ
イ

タ
ル
～
・
十
三
日
㈰　

午
後
三

時　

開
演　

演
奏
曲　

メ
ル
・

ト
ー
メ
／The Christm

as 
Song

、ジ
ュ
ー
リ
ー
・
ス
タ
イ

ン
／Let It Snow

他　

チ
ケ
ッ

ト
前
売
り　

千
五
百
円

◎
武
豊
町
総
合
体
育
館

▼
第
四
十
六
回
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル

町
民
大
会
・
十
三
日
㈰

◎
長
尾
児
童
館

▼
親
子
で
遊
ぼ
う
！
・
四
日
㈮

　

午
前
十
時
半
～
同
十
一
時
半

　

要
予
約

▼
ク
リ
ス
マ
ス
会
・
六
日
㈰　

午
後
一
時
半
～
同
四
時　

定
員

　

三
十
名

◎
く
す
の
き
児
童
館

▼
ク
リ
ス
マ
ス
会
・
六
日
㈰　

午
後
一
時
半
～
同
四
時　

定
員

　

五
十
名

◎
お
お
あ
し
児
童
館

▼
ク
リ
ス
マ
ス
会
・
六
日
㈰　

午
後
一
時
半
～
同
四
時　

定
員

　

三
十
名

◎
富
貴
児
童
館

▼
ク
リ
ス
マ
ス
会
・
六
日
㈰　

午
後
一
時
半
～
同
四
時　

定
員

　

三
十
名　

※
各
館
共
通
行
事
ク
リ
ス
マ
ス

会
要
申
込
み　

対
象　

小
学
生

の
み

◎
半
田
空
の
科
学
館

▼Kids

プ
ロ
グ
ラ
ム「
サ
ン
タ

さ
ん
の
ま
ち
へ
Go
！
Go
！
」
ク

リ
ス
マ
ス
音
楽
を
聞
き
な
が
ら

手
遊
び
や
動
く
絵
を
見
た
り

…
・
十
二
日
㈯　

午
前
十
時
～

同
十
一
時　

参
加
費　

大
人

三
百
円　

小
学
生
百
円　

定
員

　

百
名

▼
十
二
月
の
星
見
会「
天
王
星

と
冬
の
星
雲
・
星
団
を
見
よ

う
！
」
寒
さ
厳
し
い
こ
の
時
期
、

空
が
澄
み
渡
り
星
雲
や
星
団
な

ど
暗
い
天
体
が
見
つ
け
や
す
く

な
り
ま
す
・
十
二
日
㈯　

午
後

六
時
半
～
同
八
時　

屋
上
観
測

所
に
て　

参
加
費　

大
人
三
百

円　

小
学
生
百
円　

定
員　

六
十
名(

小
学
生
以
上)

▼
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

２
０
１
５　

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

と
素
敵
な
ク
リ
ス
マ
ス
曲
を

組
み
合
わ
せ
た
コ
ン
サ
ー
ト
・

二
十
三
日（
水
・
祝
）　

午
後
六

時
～
同
七
時
半　

参
加
費　

大

人
千
円　

小
人
五
百
円　

定
員

　

二
百
名　

▼
お
花
を
愉
し
む
レ
ッ
ス
ンin

空
の
科
学
館「
お
正
月
用
ア
レ

ン
ジ
花
」・
二
十
六
日
㈯　

午

前
十
時
～
同
十
一
時
半　

参
加

費　

四
千
五
百
円　

定
員　

十
五
名(

一
般)　

◎
碧
南
白
竹
木
材
㈱

　

白
竹
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼
大
人
の
た
め
の
書
道　

特
別

編「
年
賀
状
の
書
き
方
」・
八

日
㈫　

午
後
一
時
半
～
同
三
時

半　

講
師　

さ
つ
き
書
道
会　

澤
田
佳
久
さ
ん　

定
員　

八
名

(

要
予
約)　

参
加
費　

千
五
百

円▼
お
正
月「
縁
起
も
の
展
」し

め
縄
、陶
器
の
干
支
置
物
、ポ

チ
袋
、タ
ペ
ス
ト
リ
ー
な
ど
・

十
一
日
㈮
～
十
六
日
㈬

葉
を
落
と
し
柿
の
実
遠
く
よ
り
目
立
つ	

吉
田
ひ
ろ
し

風
立
ち
て
枯
れ
て
ゆ
く
も
の
残
る
も
の	

片
岡　

光
子

冬
隣
帝
国
ホ
テ
ル
の
赤
い
屋
根　
　
　

	

谷
川
と
志
江

新
米
の
一
粒
に
あ
る
平
和
か
な	

関　
　

里
美

冬
初
め
お
で
ん
恋
し
く
鍋
支
度	

杉
江　

民
子

賽
銭
の
跳
ね
て
は
ず
ん
で
神
の
留
守	

加
藤　

久
子

夜
業
果
つ
油
の
匂
う
作
業
服	

斉
藤　

浩
美

我
忘
れ
一
人
読
書
の
夜
寒
か
な	

磯
村
美
耶
子

刈
田
後
落
穂
拾
い
の
か
ら
す
か
な	

澤
田　

藤
子

馬
籠
宿
手
焼
き
山
栗
買
ひ
に
け
り	

村
井
み
さ
を

杜
撰
姑
息
悪
事
ふ
き
出
す
神
無
月	

中
尾　

節
也

夕
陽
う
け
見
上
げ
る
空
に
ひ
つ
じ
雲	

中
村　

和
弘

縁
先
に
爪
切
り
と
ば
す
小
六
月	

古
川　

義
高

山
坂
を
素
直
に
生
き
て
秋
日
和	

古
川
三
恵
子

出
会
ひ
乗
せ
ゴ
ス
ペ
ル
歌
ふ
秋
の
暮	

久
田　

笙
子

薄
紅
葉
露
座
の
大
仏
伏
し
目
な
り	

竹
内
三
千
彦

新
藁
を
納
屋
に
お
さ
め
て
夕
暮
れ
る	

岩
田
つ
ま
子

泡
立
草
里
の
景
色
を
変
え
て
ゆ
き	

平
野　

紀
江

人
の
世
の
過
ぎ
行
く
ま
ゝ
に
菊
日
和	

清
水
ド
ラ
吉

神
無
月
春
日
大
社
は
杜も

り

深
く	

杉
江　

タ
エ

凛
と
し
て
稲
穂
輝
く
押
し
花
展	

冨
田　

悦
子

天
体
鏡
備
え
ホ
テ
ル
や
秋
の
星	

林　
　

京
子

ス
ト
ー
ブ
の
前
に
陣
取
る
と
な
り
猫	

藤
井　

文
月

北
の
秋
百
万
ド
ル
の
夜
景
か
な	

中
山　

洋
子

秋
の
旅
夫
に
感
謝
の
一
日
か
な	

浦
崎
ひ
と
み

秋
日
濃
し
玉
虫
色
の
鳩
の
胸	

村
井　

範
子

籠
一
杯
み
ん
な
笑
顔
の
蜜
柑
狩	

山
中　

博
子

冬
朝
日
仏
壇
の
中
入
り
込
む	

都
築　

信
子

登
る
程
山
の
紅
葉
色
増
せ
り	

荒
川　

達
雄

荷
造
り
の
重
き
も
嬉
し
今
年
米	

竹
内　

艶
子

名
残
惜
し
紅
葉
散
ら
す
し
ぐ
れ
か
な	

中
村　

洋
子

ハワイ島東海岸の街、ヒロには沢山
の日系人が住んでいます。中でも
「KUMAMOTO OKAZUYA」はあまりにも
有名な和食店。ご飯、惣菜などを選んで
ランチボックスに詰めてもらうデリ形
式です。看板にあるようにOKAZU とは
おかずのこと。他にもハワイでは、弁
当は BENTO、鮨は SUSHI、おむすびは
MUSUBI、醤油は SHO-YU で通じます。
これは私の実体験ですが、レストランで
「キッコーマン、プリーズ」と言ったら、
ちゃんとお醤油が出て来ました。

　

十
二
月
を
迎
え
、
あ
わ
た
ゞ

し
い
一
年
の
終
り
と
な
る
年
の

瀬
を
迎
え
る
こ
と
ゝ
な
り
、
え

ら
い
こ
っ
ち
ゃ
な
ー
な
ん
て
、

喫
茶
店
で
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
な

が
ら
、
心
を
休
ま
せ
て
は
い
る

も
の
ゝ
、
心
は
落
着
か
な
い
。

　

喫
茶
店
で
同
席
す
る
顔
見
知

り
の
オ
バ
ち
ゃ
ん
も
「
こ
の
頃

は
五
時
に
な
る
と
暗
ら
な
る
し
、

お
っ
月
さ
ん
も
、
あ
ん
ま
り
き

れ
い
じ
ゃ
な
い
で
ナ
ー
」
な
ん

て
武
豊
生
ま
れ
の
武
豊
育
ち
で
、

豊
か
な
武
豊
弁
で
、
お
話
し
し

て
頂
い
た
り
し
て
い
る
。

　

で
も
私
は
、
年
の
瀬
な
ど
と

言
う
、
あ
わ
た
ゞ
し
さ
な
ん
て
、

ど
こ
吹
く
風
で
送
っ
て
い
る
。

　

で
も
、
何
時
も

通
り
、
カ
メ
ラ
も

っ
て
ブ
ラ
リ
フ
ラ

リ
と
、
何
か
に
出

会
え
な
い
か
ナ
と

町
並
み
や
野
草
の

繁
る
草
地
や
雑
木

林
近
く
に
行
け
ば
、

こ
の
時
期
は
ミ
カ

ン
や
柿
が
熟
し
て
、

び
っ
し
り
ぶ
ら
下

が
っ
て
い
る
。

　

も
っ
と
も
、
人

家
の
庭
に
植
え
ら

れ
て
い
る
も
の
は
、

去
年
あ
っ
た
か
ら

今
年
も
�
と
期
待
し
て
出
る
と
、

「
あ
れ
せ
ん
が
や
ー
」
な
ん
て

残
念
無
念
と
な
る
こ
と
も
。

　

こ
れ
は
庭
木
の
持
ち
主
さ
ん

が
手
入
れ
を
さ
れ
た
り
、
収
穫

さ
れ
た
り
し
た
為
の
も
の
で
、

こ
れ
だ
け
は
、
致
し
方
な
い
。

　

写
真
①
は
、
家
か
ら
歩
い
て

五
分
程
の
草
地
や
田
ん
ぼ
に
接

す
る
Ｉ
家
の
ミ
カ
ン
。
び
っ
し

と
小
枝
を
囲
む
よ
う
に
つ
い
て

い
て
、
思
わ
ず
目
を
向
け
て
し

ま
う
。
私
の
目
的
は
、
草
地
に

生
え
る
タ
ン
ポ
ポ
や
ホ
ト
ケ
ノ

ザ
だ
っ
た
の
に
、
と
思
い
な
が

ら
、
た
ま
た
ま
居
合
わ
せ
た
御

主
人
に
、
写
真
撮
ら
せ
て
下
さ

い
と
お
願
い
し
、
私
の
願
望
が

か
な
え
ら
れ
る
。　

　

写
真
②
は
、
三
十
余
年
前
に

勤
め
て
い
た
学
校
を
囲
む
雑
木

林
の
中
で
見
つ
け
た
ト
キ
ワ
サ

ン
ザ
シ
の
赤
く
可
愛
い
果
実
。

　

久
し
ぶ
り
に
通
っ
た
道
で
、

校
舎
を
見
て
や
ろ
う
か
と
、
学

校
の
回
り
を
通
り
な
が
ら
、
昔

は
一.

五
米
程
の
木
を
植
え
た
の

に
、
今
は
七
、
八
米
に
な
っ
て

す
ご
い
な
ー
。
そ
し
て
見
つ
け

た
ト
キ
ワ
サ
ン
ザ
シ
に
大
感
動
。

知
多
の
動
植
物
雑
記（
三
一
四
）

原　
　
　
　

穣

知
多
の
動
植
物
雑
記（
三
一
四
）

原　
　
　
　

穣

知
多
の
動
植
物
雑
記（
三
一
三
）

原　
　
　
　

穣

知
多
の
動
植
物
雑
記（
三
二
七
）

原　
　
　
　

穣

年の瀬の心静める木々の赤

（５）　平成27年12月１日



大川凜
り り

（々6才）　類
るい

（1才4ヶ月）　常滑市北条髙橋快
か い と

斗（4才）　蒼
あ お と

斗（2才10ヶ月）　武豊町北中根

平成27年12月１日　（６）第 328 号


