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ひ
ぃ
さ
ま 

❀ 

藤
間
勘
萃

一
条
戻
橋
。一
条
通
の
堀
川
に
架
か
る
、約
六
メ
ー
ト
ル
の

小
さ
な
橋
。洛
中
と
洛
外
を
分
け
る
と
同
時
に
、現
世
と
異
界

を
分
け
る
橋
と
し
て
、様
々
な
伝
説
が
残
っ
て
い
る
。

こ
こ
か
ら
北
へ
約
百
メ
ー
ト
ル
進
む
と
、晴
明
神
社
が
姿

を
現
す
。安
倍
晴
明
公
を
祀
る
神
社
で
、一
の
鳥
居
に
は
社
紋

の
五
芒
星
が
燦
然
と
輝
く
。

境
内
に
は
先
代
の
戻
橋
の
親
柱
が
移
さ
れ
、旧
一
条
戻
橋

と
し
て
再
現
さ
れ
て
い
る
。左
脇
に
は
晴
明
公
の
式
神
が
鎮

座
し
、行
き
交
う
人
々
に
不
敵
な
笑
み
を
投
げ
か
け
る
。

異
界
と
の
境
目
で
あ
る
一
条
戻
橋
か
ら
魑
魅
魍
魎
が
現
れ
、

一
条
通
り
を
跋
扈
す
る
…
そ
ん
な
妄
想
に
お
の
の
き
な
が
ら
、

境
内
で
こ
の
小
さ
な
橋
の
た
も
と
に
佇
ん
だ
こ
と
が
、子
供
時

分
に
何
度
か
あ
っ
た
。

「
お
母
ち
ゃ
ん
、こ
の
橋
、魔
が
い
る
ん
や
ろ
？
渡
る
の
や
め

と
こ
。」

た
め
ら
い
も
せ
ず
足
を
踏
み
出
す
母
は
、振
り
向
い
て
に

や
り
と
笑
っ
た
。

「
何
言
う
て
ん
の
や
。女
は
み
ん
な
心
の
奥
に
魔
を
飼
い
慣

ら
し
て
る
ん
え
。怖
い
も
ん
な
ん
て
あ
ら
へ
ん
の
や
。」

す
る
り
と
橋
を
渡
り
切
る
母
の
後
姿
。後
を
追
う
式
神
の

足
音
。

動
画
の
音
曲
を
楽
し
み
な
が
ら
、読
者
の
皆
さ
ま
も
妖
し

の
世
界
を
行
き
つ
戻
り
つ
。

ひぃさま （松
まつ

根
ね

裕
ひろ

美
み

）
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よ
ん
ひ
ゃ
く
じ
の
き
ょ
う
が
た
り

ひぃさま❀藤間勘萃 幻燈館
文中で紹介した動画を YouTubeでご覧いただけます。
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1886（明治19）年創業。地域とともに139年。
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長澤晶子のSPEED★COOKING!長澤晶子のSPEED★COOKING!料理研
究家

リ
ー
ナ
宮
殿
も
見
学
し
た
。こ
こ
は
大
黒
屋
光
太

夫
が
エ
カ
テ
リ
ー
ナ
Ⅱ
世
に
謁
見
し
、２
０
０
６

年
春
の
サ
ミ
ッ
ト
で
レ
セ
プ
シ
ョ
ン
が
催
さ
れ
た

所
だ
。

金
箔
に
輝
く
宮
殿
な
ど
ロ
シ
ア
・
バ
ロ
ッ
ク
様
式

の
豪
壮
華
麗
さ
を
確
認
す
る
と
同
時
に
、一
方
で

ロ
シ
ア
帝
政
の
権
力
の
横
暴
ぶ
り
を
実
感
し
た
の

だ
っ
た
。同
行
し
た
朝
日
新
聞
社
時
代
の
先
輩
が

「
こ
れ
で
は
革
命
が
起
こ
る
の
も
当
然
だ
」と
、も

ら
し
た
言
葉
に
同
感
し
た
。

華
や
か
な
建
物
群
に
権
威
主
義
の
印
象

サ
ン
ク
ト
ペ
テ
ル
ブ
ル
ク
か
ら
モ
ス
ク
ワ
へ
は

列
車
で
移
動
し
た
。約
６
５
０
キ
ロ
、8
時
間
の
列

車
旅
で
、広
い
大
地
を
車
窓
に
ロ
シ
ア
革
命
史
を

読
ん
だ
。１
９
１
７
年
の
十
月
革
命
は
、初
の
社

会
主
義
革
命
と
し
て
世
界
史
上
重
要
な
意
義
を

持
っ
た
。レ
ー
ニ
ン
、ト
ロ
ツ
キ
ー
ら
の
革
命
指
導

の
も
と
、「
労
働
者
と
農
民
の
政
権
を
樹
立
す
る
」

と
い
う
理
論
通
り
に
事
を
進
め
た
の
で
あ
っ
た
。

と
こ
ろ
が
革
命
後
の
現
実
は
、理
論
と
異
な
っ

た
。土
地
を
得
た
農
民
が
保
守
化
し
、革
命
の
進

展
を
望
ま
な
く
な
っ
た
。労
働
者
に
と
っ
て「
土
地

を
持
っ
た
農
民
は
敵
で
は
な
い
の
か
」と
い
う
疑
問

が
生
じ
た
。ス
タ
ー
リ
ン
は「
す
べ
て
の
農
民
は
公

有
農
場
で
働
く
労
働
者
で
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」

と
、集
団
化
を
強
行
し
て
再
び
農
民
か
ら
土
地
を

奪
っ
た
。

モ
ス
ク
ワ
は
想
像
通
り
の
歴
史
都
市
だ
っ
た
。

赤
の
広
場
に
レ
ー
ニ
ン
廟
が
あ
っ
た
が
、休
日
で
の

ぞ
け
な
か
っ
た
、広
場
を
は
さ
ん
で
赤
い
城
壁
の
向

こ
う
が
ク
レ
ム
リ
ン
で
、手
前
に
高
級
ブ
テ
ィ
ッ
ク

の
グ
ム
百
貨
店
が
あ
っ
た
。ア
ン
バ
ラ
ン
ス
で
は
あ

る
も
の
の
、繁
栄
ぶ
り
を
誇
示
し
て
い
る
よ
う
な

光
景
に
映
っ
た
。

プ
ー
シ
キ
ン
美
術
館
は
ク
レ
ム
リ
ン
の
赤
の
広

場
か
ら
歩
い
て
30
分
足
ら
ず
行
く
こ
と
が
で
き
た
。

壮
麗
な
外
観
を
誇
る
名
建
築
に
一
大
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

が
詰
ま
っ
て
い
た
。１
９
１
２
年
に
モ
ス
ク
ワ
大
学

付
属
の
美
術
館
を
公
共
化
さ
せ
る
目
的
で
開
設
さ

れ
た
と
い
う
。１
９
３
７
年
に
モ
ス
ク
ワ
出
身
の
詩

人
プ
ー
シ
キ
ン
の
名
前
を
冠
し
て
改
称
さ
れ
た
。

モ
ス
ク
ワ
の
地
下
鉄
駅
の
華
麗
さ
に
は
驚
か
さ

れ
た
。地
下
鉄
は
大
ま
か
に
い
っ
て
環
状
線
と
、放

射
線
状
に
郊
外
に
散
ら
ば
っ
て
行
く
路
線
か
ら
構

成
さ
れ
て
い
る
。長
く
て
速
度
の
速
い
エ
ス
カ
レ
ー

タ
ー
を
ど
ん
ど
ん
と
下
り
て
行
く
と
、ア
ー
チ
状

の
地
下
宮
殿
の
よ
う
な
豪
華
絢
爛
な
ホ
ー
ム
が
現

れ
る
。モ
ザ
イ
ク
の
壁
画
や
天
井
絵
に
う
っ
と
り
す

る
。い
く
つ
か
の
駅
頭
に
降
り
、鑑
賞
し
て
回
っ
た
。

モ
ス
ク
ワ
で
は
地
下
鉄
を
乗
り
継
い
で
、ス
ク
ワ

大
学
を
は
じ
め
ス
モ
ー
リ
ヌ
イ
修
道
院
、ト
ロ

イ
ツ
カ
ヤ
塔
な
ど
の
名
所
を
見
学
し
た
。街
中
の

露
天
所
の
土
産
物
屋
な
ど
も
散
策
し
、名
物
の
マ

ト
リ
ュ
ー
シ
カ
人
形
を
買
っ
た
。マ
ト
リ
ュ
ー
シ
カ

に
は
歴
代
大
統
領
の
顔
を
模
し
た
も
の
も
あ
り
、

見
て
い
る
だ
け
で
も
楽
し
い
。

モ
ス
ク
ワ
を
去
る
前
夜
、夕
食
後
に
民
族
芸
能

が
披
露
さ
れ
、メ
ン
バ
ー
の
人
た
ち
と
も
楽
し
く

懇
親
が
で
き
た
。「
ま
た
の
日
、お
会
い
し
ま
し
ょ

う
」と
、と
も
に
笑
顔
で
握
手
を
し
た
の
が
懐
か

し
い
。寒
い
国
で
の
温
か
い
も
て
な
し
。国
際
社
会

は
、国
境
や
言
葉
の
違
い
と
は
別
に「
共
に
生
き
る

社
会
」な
の
だ
。そ
し
て
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち

は
尊
い
。レ
ス
ト
ラ
ン
を
出
る
と
、暗
闇
の
中
に
幼

い
子
が
佇
ん
で
い
た
。あ
の
日
か
ら
約
20
年
、あ

の
子
は
ま
さ
か
戦
場
に
行
っ
て
い
な
い
こ
と
を
祈

り
た
い
。

初
め
て
の
訪
問
で
好
印
象
を
持
っ
た
ロ
シ
ア

だ
っ
た
が
、近
年
の
動
向
に
失
望
し
た
。連
日
の
よ

う
に
、ウ
ク
ラ
イ
ナ
に
ロ
シ
ア
か
ら
の
爆
撃
の
様
子

が
報
道
さ
れ
る
。こ
の
間
、長
引
け
ば
そ
れ
だ
け
市

民
の
生
命
や
生
活
が
犠
牲
に
な
っ
て
い
る
こ
と
に

心
が
痛
む
。や
が
て
戦
い
を
終
え
、戦
後
に
な
っ
て

も
、戦
争
に
よ
る
多
く
の
国
民
の
犠
牲
に
対
し
、生

き
残
っ
た
人
や
国
外
に
避
難
し
た
者
た
ち
の
憎
し

み
は
消
す
こ
と
が
で
き
ず
、子
孫
へ
と
引
き
継
が
れ

る
。ロ
シ
ア
軍
は
人
々
の
心
ま
で
侵
す
こ
と
は
で
き

な
い
。歴
史
の
教
訓
を
無
視
し
て
い
る
こ
と
が
何
よ

り
悲
劇
だ
。

ロ
シ
ア
帝
政
か
ら
革
命
、波
乱
の
歴
史

思
え
ば
１
９
６
３
年
に
四
国
の
片
田
舎
か
ら

上
京
し
入
学
し
た
大
学
で
は
、不
穏
な
空
気
が
流

れ
て
い
た
。60
年
安
保
を
経
て
70
年
安
保
へ
の
闘

争
が
続
く
。大
学
構
内
に
は
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
掲
げ

た
立
て
看
板
が
並
び
、デ
モ
活
動
も
日
常
的
だ
っ

た
。何
度
か
学
生
会
館
の
自
主
運
営
の
集
会
に
も

出
た
が
、デ
モ
な
ど
の
学
生
運
動
に
は
距
離
を
置

い
て
い
た
。

し
か
し
私
に
は
当
時
、ア
メ
リ
カ
が
ベ
ト
ナ
ム

戦
争
を
エ
ス
カ
レ
ー
ト
さ
せ
た
た
め
、資
本
主
義

＝
帝
国
主
義
と
い
っ
た
受
け
と
め
で
、反
戦
や「
安

保
反
対
」の
思
い
が
膨
ら
ん
だ
。資
本
主
義
は
18
ー

19
世
紀
、封
建
社
会
か
ら「
自
由
と
競
争
」の
価
値

観
の
も
と
に
進
歩
的
な
役
割
を
担
っ
た
。と
こ
ろ
が

20
世
紀
に
入
っ
て
、人
間
が
人
間
を
搾
取
す
る
矛

盾
や
貧
富
の
不
平
等
が
噴
出
し
た
。

「
資
本
主
義
か
ら
社
会
主
義
へ
の
移
行
は
歴
史

的
必
然
だ
」と
い
っ
た
マ
ル
ク
ス
・
レ
ー
ニ
ン
主
義

は
、社
会
の
貧
富
を
解
消
す
る
新
た
な
経
済
シ
ス

テ
ム
と
し
て
、私
な
り
に
理
解
し
た
。大
学
卒
業

後
、新
聞
社
に
入
っ
た
私
は
、世
界
の
動
き
を
リ
ア

ル
タ
イ
ム
で
知
る
こ
と
が
で
き
た
。国
際
情
勢
は

複
雑
で
、混
迷
を
深
め
て
い
た
。

東
欧
で
市
民
革
命
が
相
次
ぎ
、ベ
ル
リ
ン
の
壁

の
崩
壊
、ハ
ン
ガ
リ
ー
動
乱
、プ
ラ
ハ
の
春
…
…
と

続
い
た
。そ
し
て
20
世
紀
末
、ソ
ビ
エ
ト
連
邦
型
の

社
会
主
義
が
挫
折
し
た
の
だ
。統
制
経
済
の
破
綻

や
一
党
独
裁
に
対
す
る
不
満
が
要
因
だ
っ
た
。

世
界
を
旅
し
て
い
つ
も
念
頭
に
あ
っ
た
の
は
、

同
じ
一
つ
の
地
球
に
暮
ら
し
て
い
な
が
ら
、生
ま
れ

た
国
の
政
治
体
制
が
人
々
の
生
活
に
重
く
の
し
か

か
っ
て
い
る
こ
と
だ
。い
つ
か
私
た
ち
と
政
治
体
制

の
異
な
る
社
会
主
義
の
国
を
こ
の
目
で
確
認
し
た

い
と
思
い
続
け
て
い
た
。

宮
殿
だ
っ
た
エ
ル
ミ
タ
ー
ジ
ュ
美
術
館

初
め
て
訪
れ
た
ロ
シ
ア
は
、ソ
ウ
ル
経
由
で
サ

ン
ク
ト
ペ
テ
ル
ブ
ル
ク
へ
。街
な
か
を
ネ
ヴ
ァ
川
が

ゆ
っ
た
り
と
流
れ
、「
北
の
ベ
ニ
ス
」と
も
呼
ば
れ
る

美
し
い
土
地
だ
。約
３
０
０
年
前
、ピ
ョ
ー
ト
ル
大

帝
に
よ
っ
て
築
か
れ
た
比
較
的
新
し
い
都
の
あ
っ

た
所
だ
が
、革
命
や
戦
争
の
悲
し
い
歴
史
の
中
で
、

そ
の
地
名
を
サ
ン
ク
ト
ペ
テ
ル
ブ
ル
グ
か
ら
ペ
ト

ロ
グ
ラ
ー
ド
、レ
ニ
ン
グ
ラ
ー
ド
、そ
し
て
由
緒
あ

る
元
の
地
名
に
戻
っ
た
。

ネ
ヴ
ァ
川
に
沿
っ
て
立
地
す
る
エ
ル
ミ
タ
ー
ジ
ュ

美
術
館
は
、川
面
に
淡
い
緑
と
白
い
壁
面
を
映
し

建
物
が
絵
に
な
る
美
し
さ
だ
。美
の
殿
堂
は
、冬
宮

（
ロ
マ
ノ
フ
王
朝
歴
代
の
皇
帝
の
正
規
の
宮
殿
）を

中
心
に
小
エ
ル
ミ
タ
ー
ジ
ュ
、旧
エ
ル
ミ
タ
ー
ジ
ュ
、

新
エ
ル
ミ
タ
ー
ジ
ュ
、エ
ル
ミ
タ
ー
ジ
ュ
劇
場
の
５
つ

の
建
物
で
構
成
さ
れ
、４
０
０
を
超
え
る
展
示
室

が
あ
り
、所
蔵
作
品
は
３
０
０
万
点
に
も
及
ぶ
と

い
う
。

エ
ル
ミ
タ
ー
ジ
ュ
美
術
館
は
、歴
代
皇
帝
の
居

住
地
で
あ
り
、こ
の
宮
殿
が
美
術
館
と
な
る
き
っ
か

け
に
な
っ
た
の
は
、18
世
紀
半
ば
、女
帝
の
エ
カ
テ

リ
ー
ナ
２
世
が
ベ
ル
リ
ン
の
画
商
か
ら
２
２
０
点

ほ
ど
の
絵
画
を
買
い
入
れ
た
こ
と
に
始
ま
る
。フ
ラ

ン
ス
語
で「
隠
れ
家
」を
意
味
す
る「
エ
ル
ミ
タ
ー

ジ
ュ
」と
い
う
名
称
も
そ
れ
に
由
来
す
る
と
思
わ

れ
た
。女
帝
の「
名
画
を
鑑
賞
し
て
い
る
の
は
私
と

ネ
ズ
ミ
だ
け
」と
い
っ
た
言
葉
が
残
っ
て
い
る
ほ
ど

だ
。以

来
、王
家
の
収
集
品
は
、ナ
ポ
レ
オ
ン
軍
を

撃
退
し
て
か
ら
は
フ
ラ
ン
ス
の
ほ
か
、オ
ラ
ン
ダ
、

ス
ペ
イ
ン
、イ
タ
リ
ア
か
ら
も
買
い
増
し
を
し
た
。

１
９
１
７
年
の
ロ
シ
ア
革
命
後
に
は
、貴
族
や
富

豪
の
持
っ
て
い
た
収
集
品
も
没
収
し
美
術
館
の
所

蔵
品
と
な
っ
た
。

サ
ン
ク
ト
ペ
テ
ル
ブ
ル
ク
で
は
、エ
ル
ミ
タ
ー

ジ
ュ
美
術
館
の
ほ
か
、ピ
ョ
ー
ト
ル
大
帝
夏
の
宮

殿
や
聖
イ
サ
ア
ク
大
聖
堂
、郊
外
に
あ
る
エ
カ
テ

旅
で
磨
こ
う「
文
化
力
」⑮ 

世界を敵にしたロシアの変容

求められる政治体制を超えた人間愛

美の殿堂、エルミタージュ美術館の外観

広大な「赤の広場」。クレムリン城壁側を臨む

◎
常
滑
市
民
文
化
会
館

　
ホ
ー
ル

▼
丘
陵
祭
・
四
日（
木
）　

開
場　

午
前
九
時
半　

開
演　

同
十
時
〜

午
後
三
時
三
十
五
分　

関
係
者
の

み　

問
合
せ　

愛
知
県
立
常
滑
高

等
学
校　

☎
43
―
１
１
５
１

▼
リ
ン
ト
ゥ
バ
レ
エ
ス
タ
ジ
オ　

3rd stage

・
七
日（
日
）　

開
場　

午
後
一
時
半　

開
演　

同
二
時
〜

同
五
時　

入
場
無
料（
整
理
券
有
）

　

問
合
せ　

リ
ン
ト
ゥ
バ
レ
エ
ス
タ

ジ
オ　

☎
０
９
０
―
９
９
４
７
―

３
３
３
１

▼
例
会「
宇
宙
の
な
か
の
熊
」
東
京

演
劇
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
公
演
・
十
五

日（
月
・
祝
）　

開
場　

午
後
四
時

　

開
演　

午
後
四
時
半
〜
同
五

時
五
十
分　

関
係
者
の
み　

知

多
市
や
ま
も
も
お
や
こ
劇
場　

☎

０
５
６
２
―
７７
―
３
１
０
０（
平

松
）

▼
能
登
半
島
地
震
復
興
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー　

歌
と
踊
り
の
祭
典 

in
常

滑
・
二
十
八
日（
日
）　

開
場　

午

前
九
時
十
分　

開
演　

同
九
時

四
十
五
分
〜
午
後
六
時　

入
場

無
料　

先
着
１
０
０
名
様
弁
当

を
進
呈　

問
合
せ　

京
華
会　

☎

０
９
０
―
７
３
０
４
―
７
８
７
８

（
梶
）

　
展
示
室

　
あ
な
た
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼
青
松
会　

日
本
語
・
水
彩
画
・

水
墨
画
・
ア
ク
リ
ル
画
・
パ
ス
テ
ル

画
・
二
日（
火
）
〜
十
五
日（
月
・
祝
）

　

午
前
九
時（
初
日
同
十
一
時
）
〜

午
後
九
時（
最
終
日
同
三
時
）　

あ

な
た
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー　

▼
小
中
学
生
創
意
工
夫
展
・
九
日

（
火
）
〜
十
五
日（
月
・
祝
）　

午

　

ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
は
長
期
戦
と
な
っ
た
。ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
Ｎ
Ａ
Ｔ
Ｏ

加
入
問
題
に
端
を
発
し
エ
ス
カ
レ
ー
ト
し
て
し
ま
っ
た
。い
か
な
る
理
由
が
あ
っ

て
も
武
力
行
使
は
許
さ
れ
な
い
。し
か
し
国
連
な
ど
外
交
で
の
解
決
策
は
見
い

出
せ
ず
、こ
こ
に
至
っ
た
こ
と
は
嘆
か
わ
し
い
。い
ま
や
世
界
を
敵
に
回
し
た
感

の
ロ
シ
ア
に
一
度
だ
け
旅
し
た
こ
と
が
あ
っ
た
。１
９
５
６
年
の
日
ソ
共
同
宣
言

か
ら
日
露
国
交
回
復
50
周
年
の
記
念
に
あ
た
る
２
０
０
６
年
９
月
に
、エ
ル
ミ

タ
ー
ジ
ュ
と
プ
ー
シ
キ
ン
美
術
館
を
中
心
と
し
た
美
術
紀
行
だ
っ
た
。し
か
し

何
よ
り
１
９
９
１
年
12
月
に
ソ
ビ
エ
ト
連
邦
が
崩
壊
し
た
後
の
国
情
を
見
た

か
っ
た
。そ
の
ロ
シ
ア
へ
の
旅
か
ら
約
20
年
の
歳
月
が
流
れ
た
が
、当
時
危
惧
し

て
い
た
民
主
主
義
と
は
い
え
な
い
政
治
体
制
に
よ
っ
て
、か
つ
て
の
連
邦
国
を
爆

撃
す
る
暴
挙
が
現
実
と
な
っ
た
。旅
の
リ
ポ
ー
ト
と
と
も
に
、私
が
ロ
シ
ア
に
抱

い
て
き
た
経
緯
や
感
懐
を
書
き
と
ど
め
て
お
こ
う
。

〈
白
鳥 

正
夫
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
〉

１
９
４
４
年
８
月
14
日
愛
媛
県
新
居
浜
市
生
ま
れ
。中
央
大
学

法
学
部
卒
業
、朝
日
新
聞
社
定
年
退
職
後
は
文
化
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス

ト
。著
書
に『
絆
で
紡
い
だ
人
間
模
様
』『
シ
ル
ク
ロ
ー
ド
の
現
代
日

本
人
列
伝
』『
新
藤
兼
人
、未
完
映
画
の
精
神「
幻
の
創
作
ノ
ー
ト

「
太
陽
は
の
ぼ
る
か
」』『
ア
ー
ト
鑑
賞
の
玉
手
箱
』）『
夢
を
つ
む
ぐ

人
々
』な
ど
多
数

まるで美術館のような華麗な
装飾のある地下鉄ホーム

　
「
お
わ
か
れ
か
い
」は
、子

ど
も
た
ち
の
計
画
で
実
施

し
ま
し
た
。班
の
出
し
物
が

あ
り
、 

写
真
の
よ
う
に
青

木
先
生
の
飛
び
入
り
参
加

で
全
員
が
和
や
か
に「
大
き

な
栗
の
木
の
下
で
」 

の
歌
と

踊
り
を
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、手
作
り

の
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
手
紙
を

渡
し
ま
し
た
。子
ど
も
た
ち

の
手
紙
で
実
習
中
の
疲
れ

が
吹
っ
飛
び
、教
師
に
な
る

決
意
を
新
た
に
し
た
こ
と

で
し
ょ
う
。

こ
の
指ゆ

び

と
ま
れ 

（354）　
　

氏  

原  

朝  

信

教
育
実
習
最
後
の
日（
10
月
31
日
）

最
後
の
授
業
…
国
語『
く
じ
ら
ぐ
も
』

 

　
昭
和
５6
年
度
常
滑
西
小
学
校
一
年
一
組﹃
な
か
よ
し
﹄

誠意を込めて安心のお手伝い

TEL0569-35-4949
さ  い  ご し く くし （

代
表
）

年中
無休

24時間
体制

検索

東龍寺
墓地 大阪屋樹木葬常滑北常滑の町で

自然と共に眠る

常滑ホール 鬼崎ホール リビング常滑 リビング常滑北

作
り
方

①	 ボールにⒶを入れ、手ですり混ぜる。初めはパラパラだが、軽く握ると一塊になる。
②	 型より大きくラップをカットし、両端が飛び出るようにラップを敷く。下から型➡ラップ➡
①の順に置き、空気が入らない様①を指でしっかりと敷きこむ。冷凍庫で1時間以上冷や
すと固まる。

③	 厚手で高さのある小鍋を用意しⒷを中火にかける。ゆっくりと端から黄金色に色付いてきた
ら鍋をゆすり中身を揺らして、中央も混ざるようする。（ゴムベラで混ぜない）（目安は、火傷に
気を付けてスプーンで少しすくい、コップに水を用意しそこへ垂らすと少し固まる程度。）

④	 ③にⒸを少しずつ、3回に分けて入れる。泡が吹き、沸騰してくるので、火傷に注意する。
	 泡が落ち着いたら、ⒹⒺⒻを加え混ぜる。
⑤	 ②を冷凍庫から出し、Ⓖ（バナナ）丸ごとをなるべくカットしない様にタルトの内側に円を描く様並べ、④が温かいう
ちにハケでⒼ（バナナ）全体に塗り再度冷やす。（バナナの変色を防ぎます。）

⑥	 ④を氷水に当てながら温度を下げ、とろみのついたキャラメルクリームにする。
⑦	 ⑤に縦半分にスライスしたⒼ（バナナ）を円を描くように並べ、⑥をたっぷり塗り1時間以上冷やす。
⑧	 Ⓗを冷やしながらハンドミキサーで8部立てのクリームにし、⑦にのせバナナが見えない様にデコレーションし冷やす。
⑨	 ラップを引き上げ型から取り出す。温めた包丁でお好みの大きさにカットし完成。
☆お好みでコーヒー粉末やチョコソースをかけると美味しいです。

材
料

オーブンを使わないでタルトを作ってみましょう♪オーブンを使わないでタルトを作ってみましょう♪キャラメルバナナタルト簡単!

	 ハードビスケット（砕いておく）.........180ｇ	
	 無塩バター（溶かしておく）..............90ｇ
	 グラニュー糖..............................50ｇ
	 生クリーム（35％）.....................50cc
	 （600W約2０秒ほど人肌に温めておく）
	 塩............................................ 1つまみ
	 無塩バター..................................25ｇ
　	練乳...............................................50ｇ
	 バナナ..................................５～６本
	 生クリーム（35％）.................. 200cc
	 グラニュー糖..............................20ｇ
ラップ..................................................適宜

Ⓐ

Ⓗ

Ⓑ
Ⓒ

Ⓓ
Ⓔ
Ⓕ
Ⓖ

【18cmタルト型１台分】
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グ
ッ
ズ
を
集
め
て
い
る
か
ら
、く
れ
な

い
と
わ
か
っ
て
は
い
る
け
れ
ど
、1
つ

く
ら
い
私
に
く
れ
て
も
い
い
の
に
と

思
う
よ
。こ
の
野
球
観
戦
グ
ッ
ズ
は
R

の
お
宝
な
ん
だ
ろ
う
な
ぁ
。そ
れ
に
し

て
も
R
が
応
援
し
て
い
る
チ
ー
ム
は
、

調
子
が
ま
あ
ま
あ
、い
い
な
ぁ
。

　

R
が
学
校
の
授
業
で
遠
泳
に
挑
戦

し
た
よ
。
泳
げ
な
い
の
に
、
度
胸
が
い

る
な
。R
は
何
事
に
も
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
だ

か
ら
、
い
い
っ
か
。
私
な
り
に
調
べ
て

大
事
な
こ
と
を
１
つ
だ
け
伝
え
て
お

い
た
よ
。楽
に
泳
ぐ
と
い
い
よ
。あ
と
、

ク
ラ
ゲ
に
刺
さ
れ
な
い
よ
う
に
と
、

言
っ
て
お
い
た
よ
。
R
は
ク
ス
ッ
と

笑
っ
て
い
た
よ
。そ
の
遠
泳
は
す
ご
く

楽
し
か
っ
た
よ
う
だ
よ
。泳
げ
な
い
の

に
楽
し
め
る
R
は
素
晴
ら
し
い
よ
。ご

褒
美
は
半
身
の
海
老
だ
っ
た
よ
と
、嬉

し
そ
う
に
話
し
て
い
た
よ
。隣
の
子
の

海
老
も
R
が
食
べ
ち
ゃ
っ
た
ん
だ
っ

て
。食
い
し
ん
坊
の
R
ら
し
く
て
い
い

な
ぁ
。R
が
無
事
に
帰
っ
て
き
て
く
れ

て
、私
は
何
よ
り
だ
よ
。

　

あ
っ
、
そ
う
だ
。
R
は
仏
壇
の
掃
除

も
し
た
ん
だ
よ
。
毎
年
、
R
の
担
当
ら

し
い
。
ご
先
祖
様
、
き
っ
と
喜
ん
で
い

る
ね
。そ
れ
と
も
、R
君
、も
っ
と
丁
寧

に
掃
除
を
し
て
く
れ
な
い
か
な
ぁ
?

と
、言
っ
て
い
る
の
か
な
ぁ

 

（
K
）

「
楽
し
ん
で
い
ま
す
」

　

私
の
知
ら
な
い
間
に
R
は
野
球

観
戦
を
楽
し
ん
で
い
る
よ
う
だ
。
応

援
グ
ッ
ズ
も
私
の
知
ら
な
い
間
に

ド
サ
ッ
と
増
え
て
い
る
か
ら
、
驚
い

た
よ
。私
も
応
援
グ
ッ
ズ
も
っ
て
い

る
よ
。
メ
ガ
ホ
ン
と
T
シ
ャ
ッ
と
タ

オ
ル
。
野
球
観
戦
の
時
は
T
シ
ャ

ツ
を
着
て
、
メ
ガ
ホ
ン
を
も
っ
て
、

応
援
タ
オ
ル
を
も
っ
て
出
掛
け
る

よ
。
R
は
た
く
さ
ん
応
援
タ
オ
ル
を

も
っ
て
い
た
よ
。「
さ
ぁ
今
、
打
ち
砕

け
!
」「
今
こ
そ
き
め
て
く
れ
!
」
と

書
か
れ
た
タ
オ
ル
と
選
手
の
名
前

の
タ
オ
ル
を
見
せ
て
く
れ
た
よ
。
自

慢
す
る
だ
け
で
私
に
は
1
枚
も
く

れ
な
か
っ
た
よ
。
く
れ
な
い
と
こ
ろ

が 

R
ら
し
い
な
ぁ
。
R
は
ド
ア
ラ

前
九
時
〜
午
後
九
時（
最
終
日
同

三
時
）　

第
一・
二
展
示
室　

問
合

せ　

常
滑
市
学
校
教
育
課　

☎
47

―
６
１
２
９

▼
明
墨
会
展
・
十
八
日（
木
）
〜

三
十
日（
火
）　

午
前
九
時
〜
午
後

九
時（
最
終
日
同
三
時
）　

あ
な
た

の
ギ
ャ
ラ
リ
ー　

問
合
せ　

明
墨

会　

☎
35
―
２
５
１
６（
水
野
）

▼
常
滑
市
文
化
協
会
・
文
化
会
館

協
働
事
業　

文
化
ふ
れ
あ
い
体
験

広
場
・
二
十
七
日（
土
）　

午
後
一

時
半
〜　

第
一
展
示
室　

問
合
せ

　

常
滑
市
文
化
協
会
事
務
局　

☎

35
―
２
９
２
０

◎
青
海
公
民
館

▼
写
真
展『
紅
葉
』・
十
八
日（
木
）

午
前
十
一
時
〜
十
月
二
日（
木
）
午

後
三
時　

無
料　

問
合
せ　

☎

０
９
０
―
６
４
６
７
―
８
３
３
５

（
笠
木
）

◎
南
陵
公
民
館

▼
虹
彩
会
絵
画
展
・
九
日（
火
）
〜

三
十
日（
火
）　

午
前
九
時（
初
日

午
後
一
時
）
〜
午
後
九
時
半（
最
終

日
午
前
十
一
時
半
）　

無
料　

問
合

せ　

☎
３４
―
４
３
９
０（
竹
内
）

◎
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
Ｎ
Ａ
Ｍ
Ｅ
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　（
常
滑
市
陶
磁
器
会
館
内
）

▼
村
田
益
規
陶
展
・
五
日（
金
）
〜

十
五
日（
月
・
祝
）　

午
前
九
時
〜

午
後
四
時　

無
料

▼
器
と
タ
ヌ
キ
展　

永
柳
光
生
・

十
九
日（
金
）
〜
二
十
九
日（
月
）

　

午
前
九
時
〜
午
後
四
時　

無
料

◎
常
滑
市
体
育
館

▼
令
和
七
年
七
月
〜
令
和
八
年
九

月
末
ま
で
改
装
工
事
の
た
め
イ
ベ
ン

ト
は
あ
り
ま
せ
ん　

◎
知
多
市
こ
ど
も
未
来
館

午
前
九
時
～
午
後
五
時　

対
象　

ど
な
た
で
も

二
日（
火
）
～
十
月
三
十
一
日（
金
）

▼
工
作「
お
つ
き
み
か
ざ
り
」　

内

容　

段
ボ
ー
ル
紙
・
布
・
毛
糸
・
ね

ん
ど
な
ど
を
使
っ
て
、
お
月
見
か
ざ

り
を
作
り
ま
す
。
一
個　

百
五
十

円▼
工
作「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
グ
ッ
ズ
を
つ
く

ろ
う（
ぼ
う
し
）」　

内
容　

色
画

用
紙
で
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
に
使
え
る
変

身
グ
ッ
ズ
の
ぼ
う
し
を
作
り
ま
す
。

一
個　

百
五
十
円

▼
工
作「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
グ
ッ
ズ
を
つ
く

ろ
う（
マ
ン
ト
）」　

内
容　

布
に
色

画
用
紙
を
貼
っ
て
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
に

使
え
る
変
身
グ
ッ
ズ
の
マ
ン
ト
を
作

り
ま
す
。
一
枚　

三
百
円　

※
限

定
数
あ
り

▼
工
作「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
グ
ッ
ズ
を
つ
く

ろ
う（
バ
ッ
グ
）」　

内
容　

色
画
用

紙
・
工
作
用
紙
・
モ
ー
ル
を
使
っ
て
、

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
バ
ッ
グ
を
作
り
ま
す
。

一
個　

百
二
十
円

▼
工
作「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
か
ざ
り
」　

内
容　

和
紙
や
色
画
用
紙
な
ど
を

使
っ
て
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
か
ざ
り
を

作
り
ま
す
。
一
個　

百
二
十
円

※
工
作
は
時
間
割
・
人
数
制
限
が

あ
り
ま
す
。

※
工
作
は
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
他
の
工
作
・
催
し
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
武
豊
町
立
図
書
館

▼
子
育
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
講
座　

絵

本
を
楽
し
も
う
＆
ス
マ
ホ
カ
メ
ラ

レ
ッ
ス
ン
・
九
日（
火
）
午
前
十
時

半
～
正
午　

講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

Sm
ileyDream

　

定
員　

十
二
名

　

料
金　

無
料　

申
込
要

▼
本
棚
オ
ー
ナ
ー
に
な
ろ
う
！
・

二
十
日（
土
）
午
後
二
時
～
同
三

時
半　

対
象　

ど
な
た
で
も
）（
小

学
二
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

　

定
員　

八
組
※
個
人
・
親
子
・

グ
ル
ー
プ
等
、
一
組
四
人
ま
で　

持
ち
物　

筆
記
用
具　

申
込
要

◎
武
豊
中
央
公
民
館

▼
か
ご
バ
ッ
ク
を
作
ろ
う（
中
級
者

向
け
）・
二
十
日（
土
）
午
前
九
時

半
～
正
午　

講
師　

武
豊
町
消

費
生
活
研
究
会　

対
象　

一
般　

定
員　

十
名　

参
加
費　

五
百
円

（
材
料
費
の
み
）　

申
込
要

▼
親
子
料
理
教
室　

し
っ
か
り
食

べ
て
心
と
か
ら
だ
を
作
ろ
う
・
二
十

日（
土
）
午
前
十
時
～
午
後
一
時　

講
師　

武
豊
町
食
育
健
康
づ
く
り

グ
ル
ー
プ　

対
象　

親
子　

※
小

学
生
、
保
育
園
児
い
ず
れ
も
参
加

可
能　

祖
父
母
と
孫
で
の
参
加
可

能　

定
員　

十
五
組　

料
金　

千

円（
親
七
百
円
、
こ
ど
も
三
百
円
）

　

申
込
要

◎
武
豊
町
民
会
館

　
ゆ
め
た
ろ
う
プ
ラ
ザ

▼ 

動
物
行
動
学
者　

森
阪
匡
通
講

演
会　

イ
ル
カ
は
何
を
伝
え
あ
っ

て
い
る
の
か
？
～
不
思
議
な
イ
ル
カ

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
～
・
十
三
日

（
土
）
午
後
二
時
～
同
三
時
半　

入
場
無
料（
要
入
場
整
理
券
）　

全

席
自
由　

推
奨
年
齢　

小
学
四
年

生
以
上　
　

未
就
学
児
入
場
不
可

▼
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー

第
十
六
弾　

支
え
あ
う
地
域
社
会
へ

「
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
」
っ
て
な
あ
に
？

パ
ー
ト
１　

劇
場
で
の
合
理
的
配

慮
―
現
場
で
活
き
る
視
点
と
実
践

ポ
イ
ン
ト
・
二
十
七
日（
土
）
午
後

二
時
開
演　

講
師　

飯
野
由
里
子

　

入
場
無
料　

全
席
自
由　

申
込

要▼
第
三
十
四
回
ス
ウ
ィ
ン
グ
バ
ン
ド

タ
ケ
ト
ヨ　

BIGBAND JAZZ

コ
ン

サ
ー
ト　

LOVE

・
二
十
八
日（
日
）

午
後
二
時
開
演　

料
金　

大
人　

千
円　

高
校
生
以
下　

無
料　

全

席
自
由　

※
小
学
生
以
下
は
保
護

者
同
伴
、
中
・
高
校
生
は
生
徒
手

帳
を
ご
持
参
く
だ
さ
い

◎
長
尾
児
童
館

▼
ス
マ
ホ
ス
タ
ン
ド
を
作
ろ
う
・

十
三
日（
土
）
午
後
二
時
～
同
三

時
半　

申
込
要

▼
宝
探
し
ゲ
ー
ム
を
し
よ
う
・

二
十
七
日（
土
）
午
後
二
時
～
同

三
時
半　

申
込
要

▼
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ
・
十
一
日

（
木
）、
十
八
日（
木
）
午
前
十
一

時
～
同
十
一
時
半　

申
込
要

◎
く
す
の
き
児
童
館

▼
お
楽
し
み
会
・
七
日（
日
）
午
後

二
時
～
同
三
時　

申
込
要

▼
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ
・
四
日（
木
）

午
前
十
一
時
～
同
十
一
時
半　

申

込
要

◎
お
お
あ
し
児
童
館

▼
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
飾
り
を
作
ろ
う
・

二
十
三
日（
火
・
祝
）
午
後
二
時
～

同
三
時　

申
込
要

▼
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ
・
十
一
日（
木
）

午
前
十
一
時
～
同
十
一
時
半　

申

込
要

◎
富
貴
児
童
館

▼
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ
で
あ
お

む
し
を
つ
く
ろ
う
・
二
十
日（
土
）、

二
十
一
日（
日
）
①
午
前
十
時
半
～

同
十
一
時
半　

②
午
後
一
時
半
～

同
二
時
半　

申
込
不
要

▼
け
ん
玉
検
定
会
・
十
四
日（
日
）

午
前
十
時
半
～
午
後
三
時　

申
込

不
要

◎
半
田
空
の
科
学
館

▼
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
投
影「
地
球
の

ベ
ー
ル
」・
〜
十
二
月
十
九
日（
金
）

ま
で
の
土
日
祝　

午
前
十
時
～　

投
影
時
間　

約
三
十
分　

参
加
費

　

三
歳
～
中
学
生　

百
十
円
、
高

校
生
以
上　

二
百
二
十
円

▼
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
ド
ラ
え
も
ん

「
宇
宙
の
模
型
」・
〜
十
二
月
十
九

日（
金
）
ま
で
の
土
日
祝　

午
前

十
一
時
～　

投
影
時
間　

今
夜
の

星
空
二
十
五
分
＋
番
組
約
二
十
五

分　

参
加
費　

三
歳
～
中
学
生　

二
百
円　

高
校
生
以
上　

五
百
円

▼
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
投
影「
オ
ー
ロ

ラ
を
見
た
恐
竜
た
ち
」・
〜
十
二

月
十
九
日（
金
）
ま
で
の
土
日
祝

　

午
後
一
時
半
～　

投
影
時
間　

今
夜
の
星
空
二
十
五
分
＋
番
組
約

二
十
五
分　

参
加
費　

三
歳
～
中

学
生　

二
百
円
、
高
校
生
以
上　

五
百
円

▼
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
投
影「
星
の
王

子
さ
ま
」・
〜
十
二
月
十
九
日（
金
）

ま
で
の
土
祝　

午
後
三
時
半
～　

投
影
時
間　

今
夜
の
星
空
二
十
五

分
＋
番
組
約
二
十
五
分　

参
加
費

　

三
歳
～
中
学
生　

二
百
円
、
高

校
生
以
上　

五
百
円

▼
星
空
ラ
イ
ブ
・
〜
十
二
月
十
九

日
（
金
）
ま
で
の
日
曜
日　

午

後
三
時
半
～　

投
影
時
間　

今

夜
の
星
空
二
十
五
分
＋
番
組
約

二
十
五
分　

参
加
費　

三
歳
～
中

学
生　

百
十
円　

高
校
生
以
上　

二
百
二
十
円
問
合
せ　

半
田
空
の

科
学
館　

☎
23
―
７
１
７
５

応 募
日々の生活の中でチョットしたこんな事・
あんな事・心和む事、面白いエピソード等
この欄へどしどし応募してください。
（原稿用紙2枚程度）
応募先：あかい新聞　武豊店（郵送またはFAXにて）
住　所： 知多郡武豊町字金下37番地
T  E  L：0569-72-0356
F  A  X：0569-72-6002

左端の建物が講堂
提供：武豊町歴史民俗資料館

日
々
是
好
日
　
「
痩
せ
て
み
た
い
け
ど
」
　

　

テ
レ
ビ
、ラ
ジ
オ
か
ら
流
れ

て
く
る
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
。健
康
サ

プ
リ
。痩
せ
る
コ
ー
ヒ
ー
等
々

の
通
販
番
組
の
多
い
い
事
。自

分
が
気
に
し
て
る
事
を
ピ
ン
ポ

イ
ン
ト
で
突
い
て
い
て
、つ
い
つ

い
申
し
込
み
そ
う
に
な
る
ん
で

す
よ
ね
。で
も
、や
っ
ぱ
、止
め
る

ん
で
す
。私
は
三
日
坊
主
だ
か
ら

（
笑
）。効
果
テ
キ
メ
ン
と
言
わ

れ
て
も
、一
ヶ
月
服
用
、な
ん
て

説
明
を
知
れ
ば
、「
あ
～
無
理
だ

わ
、私
に
は
」と
な
る
事
間
違
い

な
し
！

　

何
と
か
自
力
で
努
力
し
て
体

重
減
ら
そ
う
！
お
相
撲
さ
ん
並

の
ポ
ッ
コ
リ
腹
を
ス
ッ
キ
リ
さ

せ
ち
ゃ
お
う
、気
合
い
を
入
れ
る

ぞ
！
と
凄
い
意
気
込
み
の
私
。先

ず
は
、腹
式
呼
吸
を
試
み
、米
飯

を
ち
ょ
っ
と
減
ら
し
、腰
を
下
ろ

し
た
時
に
は
、両
足
を
伸
ば
し

た
り
、軽
く
ス
ト
レ
ッ
チ
。毎
日
、

な
ぜ
だ
か
、ス
ト
レ
ス
無
し
で
続

い
て
い
て
、な
ん
と
一
ヶ
月
ほ
ど

で
2
キ
ロ
の
減
量
。膝
痛
、股
関

節
痛
も
和
ら
ぎ
ま
し
て
、マ
ジ
、

最
高

　

お
金
も
か
け
ず
に
ダ
イ
エ
ッ

ト
成
功

私
だ
っ
て
、や
れ
ば

出
来
る
じ
ゃ
ん
!!た
っ
た
の
2

キ
ロ
と
言
え
ど
、久
し
振
り
の

身
軽
さ
を
体
感
。幸
せ
度
ア
ッ

プ
。不
思
議
と
畑
仕
事
も
ド
ッ
コ

イ
シ
ョ
と
声
漏
れ
少
な
く
イ
ヤ

イ
ヤ
じ
ゃ
な
く
前
向
き
前
向
き

（
笑
）そ
し
て
3
ヶ
月
過
ぎ
た

頃
に
は
結
婚
前
の
体
重
に
。

　

で
も
、徐
々
に
食
欲
が
出
て

く
る
わ
、暑
さ
に
負
け
て
ア
イ
ス

ク
リ
ー
ム
を
毎
日
２
個
。寝
る

前
に
は
缶
ビ
ー
ル
。こ
の
好
き
な

物
を
好
き
な
だ
け
食
す
行
動
は

♫
も
う
、ど
う
に
も
止
ま
ら
な

い
〜
。

　

こ
う
な
っ
た
ら
ど
う
な
る
？

わ
か
る
よ
ね
、リ
バ
ウ
ン
ド
。体

重
増
加
は
、あ
っ
と
い
う
間
。努

力
も
せ
ず
に
太
る
の
は
早
く
て
、

返
っ
て
肉
付
き
も
よ
く
な
る
わ
、

関
節
も
痛
み
復
活
す
る
わ
で
、

最
悪
〜

　

酷
暑
の
夏
を
乗
り
切
る
に

は
、体
力
も
大
事
。筋
力
低
下

し
な
い
よ
う
ス
ト
レ
ッ
チ
程
度

の
運
動
で
、も
う
一
度
自
力
ダ
イ

エ
ッ
ト
に
挑
戦
し
て
、気
持
ち
も

軽
く
身
も
軽
く
し
た
い

　

無
理
な
く
ス
ト
レ
ス
無
く
出

来
る
、出
来
る
、や
っ
て
み
よ
う
、

と
言
い
聞
か
せ
て
、毎
日
、鏡
の

前
に
立
ち
、全
身
を
映
し
て
現

実
を
知
り
、心
を
奮
い
立
た
せ
て

い
く
し
か
な
い
で
す
ねハ

マ
グ
リ
姫

美の回廊 Vol.76

今回の旅の食事のことを書きたいと思います。

バクタプルは旧王朝があった場所、王様はカトマンズへ移ってからも、バクタプルで
食べていた美味しいヨーグルトが忘れられませんでした。そこでわざわざ届けさせ
ていたという有名なヨーグルトがあります。濃厚でいて爽やか、私たちの朝食にも必
ずついていました。街中でも王様のヨーグルトという名前の「ズーズーダウ」といっ
て素焼きの器で80円くらい、売っているお店によって味が少しずつ違いました。（写真
①）

町を歩いているとあちこちであげパン屋さんを見かけます。あまりに美味しそうなので、
一つ買ってみんなで分けて食べました。味はドーナツみたいで美味しかったんですが
後で胸焼けして後悔する羽目になりました。（写真②）

ネパールといえばダルバート（豆のカレーと米のセット）が定番。ほぼ毎日これを食
べていました。朝は揚げパン、ピタ、野菜炒め、キノコスープ　卵　ヨーグルト　コー
ヒー。昼は、サンドイッチとジュース。夜は、レストランで、ダルバートと水牛、鶏、モモ
（餃子みたい）飲める方は（私は下戸）インドビールやワインを飲まれていました。
私はラッシーかコーラ。好き嫌いはないですが10日間はさすがに飽きました。皆さ
ん同じだったようで、最終日に残ったインスタント味噌汁や梅干しなどみんなで美味
しくいただきました。

帰りのトランジットがタイ空港で5時間くらいあったのですが、私たち３人ははタイ
料理、ほかの方は味噌ラーメンを食べに行ってました。タイ空港でマンゴーとお米の
デザート、エビと鶏のワンタンスープ。（写真③、④）

チェックインカウンターで並んでいるとミスネパールと遭遇、まるでバービー人形のよう
でした。（写真⑤）

バクタプル5泊を終えいよいよ最終日。
カトマンズへ向かい、パッシュパミナートというヒンドゥー教の聖地火葬場に向かいま
す。バスから降りるとガイドさんが「匂いが無理な人はバスでお待ちいただくことも可能
です」と言われます。なるほど奥に進むにつれ、独特のにおいがします。バグマティ川は
名高いガンジス川の支流であり、「聖なる川」とされています。向こう岸は火葬のため
の場所。
こちら岸には法事を行っている親族があちこちにグループで固まっています。
（写真⑥、⑦、⑧）

24金で作られた本殿には、ヒンドゥー教徒しか入れません。出生から死まで、すべて
の行事をここで取り行います。ガンジス川につながる水辺に死者を横たえて、清め親
族による火葬が行われます。「生まれたときに手を握り締めて、この世に生まれ、あの
世に帰るときには、手のひらを広げて全てを手放して、旅立ちます」とガイドさんが
教えてくれました。葬儀は13日間続きます。その間会社は、公的な忌引と国が定め
ているそうです。身寄りがない人も村の人が協力して旅立たせます。協力なくしては、
人は生きてゆけないのです。なんだかとても考えさせられました。

旅の土産は
　パパドという、豆の粉のおせんべい。（写真⑨）
　高地に巣を作るというワイルドハニーを買ってきました。

一年６回にわたって書かせていただいたネパールはこれで終
了です。ヒンドゥー教の神々の話など描き足りないことはたくさ
んありましたが、少しでも興味をもって読んでいただけたら幸
いです。

次回は　ベトナム　山岳地帯少数民族です。

水彩　人物画F6　「夏祭りにて」（写真⑩）

水 野  伊 津 子 　「不思議の国　ネパールスケッチ旅行⑥」

写真①

写真④

写真⑥

写真⑦

写真⑧

写真⑨

写真③

写真⑩ 

写真②

写真⑤

ち
た
仏
教
物
語
「
清
沢
満
之
に

み
ら
れ
る
菩
薩
道
」
の
お
話
・

二
十
六
日
（
金
）　

午
後
二
時
〜

同
四
時　

場
所　

満
覚
寺
（
常

滑
市
市
場
町
）
駐
車
場
あ
り　

☎
35
―
２
７
３
５　

講
師　

久
田

健
吉（
哲
学
研
究
者
）　

会
費（
資

料
代
等
）　

三
百
円　

問
合
わ
せ

　

久
田
健
吉　

☎
82
―０
８
２
６

大
花
火
曲
に
合
わ
せ
て
舞
い
上
が
る	

塚
本
　
千
鶴

モ
モ
パ
フ
ェ
の
値
段
に
友
と
目
を
合
わ
す	

山
下
み
ど
り

雨
雲
を
映
す
湖
面
の
ひ
つ
じ
ぐ
さ	

細
井
か
ね
子

笑
ひ
風
起
き
て
風
鈴
ち
り
ち
り
と	

古
川
　
義
高

天
王
祭
長
女
生
れ
し
夜
の
花
火	

谷
川
と
志
江

藍
染
に
福
の
白
文
字
麻
の
れ
ん	

杉
江
　
タ
エ

今
生
の
暇
乞
い
か
な
蝉
時
雨	

中
村
　
照
代

大
雨
の
切
れ
目
逃
が
さ
ぬ
蝉
の
声	

竹
内
　
一
穂

来
年
の
こ
と
は
分
か
ら
ぬ
蝉
よ
鳴
け	

細
川
　
靜
代

亡
き
人
に
あ
れ
こ
れ
喋
る
守
宮
か
な	

大
津
く
に
よ

夏
蝶
の
二
羽
戯
れ
る
砂
丘
旅	

浦
崎
ひ
と
み

対
岸
は
孫
の
住
む
町
雲
の
峰	

林
　
　
京
子

新
盆
の
仏
に
頼
む
事
多
し	

村
井
　
範
子

盆
踊
り
孫
に
引
か
れ
て
仲
間
入
り	

川
瀬
美
佐
子

人
も
草
木
も
炎
熱
の
地
に
う
な
だ
れ
り	

竹
内
　
佳
香

ね
じ
り
花
里
山
歩
き
の
道
し
る
べ	

竹
内
や
す
子

目
薬
の
置
き
場
も
決
ま
る
冷
蔵
庫	

飯
嶋
美
智
子

冷
奴
ま
ず
は
一
品
箸
の
び
る	

荒
川
　
達
雄

我
れ
見
よ
と
泰
山
木
の
白
き
花	

豊
𠮷
　
義
夫

病
床
の
妻
の
目
覚
め
や
梅
雨
あ
が
る	

田
上
　
義
則

髪
結
っ
て
浴
衣
で
踊
り
の
輪
に
入
る	

岩
橋
　
く
み

み
ち
を
し
へ
遥
か
先
行
く
父
の
背
ナ	

山
本
な
づ
な

半
鐘
の
打
ち
跡
錆
び
し
敗
戦
日	

槇
野
　
　
侃

一
握
り
麦
入
れ
炊
き
ぬ
終
戦
日	

小
山
　
英
子

草
山
や
あ
ち
ら
こ
ち
ら
に
百
合
の
花	

山
下
　
敏
子

浴
衣
袖
ち
ょ
い
と
つ
ま
み
て
月
仰
ぐ	

竹
内
あ
つ
子

竹
の
葉
の
表
を
走
る
子
か
ま
き
り	

坂
　
　
靖
久

稲
の
花
備
蓄
騒
動
横
目
と
も	

山
下
　
悠
児

ち
ろ
り
ん
と
ス
ズ
虫
な
き
て
足
止
ま
る	

中
村
　
洋
子
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奏
そうすけ

丞（1才10ヶ月）　武豊町 千葉太陽（4才）　日菜乃（6才）　名古屋市守山区

朝刊配達員
募集中!!
自転車またはバイクで新聞の配達をするお仕事です。
毎日同じところに配達していただくので、どなたでも
簡単にできます。
未経験者大歓迎！親切丁寧にお教えします。

勤務内容

AM3：00～AM6：00内で
ご希望の1.5時間程度

勤務時間

勤務日数 週2日～

給　　与 30,000～70,000円 

スマホからの
お問合せは
コチラ

武豊 0569（72）0356　常滑 0569（35）2861

あかい新聞店 気軽にお問合せください
詳細は　　　　　　まで担当 赤井

履歴書
不要!!

短時間
業務

未経験
歓迎!!

・JAバンク・三菱UFJ銀行
・ゆうちょ銀行・半田信用金庫
・知多信用金庫

ご利用可能な
金融機関

あかい新聞店あかい新聞店武豊 0569 (72) 0 356
常滑 0569 (35) 2 861

 お申し込みはあかい新聞店まで！

訪問集金でお支払いの購読者の皆様へ

毎月のお支払いは

毎月決まった日に引き落とされるから
お金の管理がラク！メリット1

忙しい時間に手間を取らない！メリット2

不要な対面を避けられる！メリット3

口座自動振替を
ご利用ください!!


